
 

ZÁPIS z 28. zasadnutia Výkonného výboru ZSL 
 

Termín zasadnutia: 26.11.2024 

Miesto: Galvaniho 17/A, Bratislava 

Prítomní členovia VV-ZSL: 
Martin Paško-online, Peter Bendik ml., Václav Klein, Jana 
Palovičová, Ján Krajčík-online 

Neprítomní členovia VV-ZSL:  

Prítomní členovia KRK-ZSL: Ivan Boledovič-online 

Prítomní členovia SR-ZSL: Martin Liptaj, Peter Planý 

Neprítomní členovia SR-ZSL: Veronika Velez-Zuzulová, Štefan Bieľak, 

Prítomní členovia Se-ZSL: 
Radovan Cagala-online, Žaneta Beňová, Katarína Gilbert, Zuzana 
Moravčíková 

Prítomní manažéri sekcií športu  

Neprítomní manažéri sekcií športu  

Pozvaní hostia: Lucia Grancová 

Predsedajúci: Martin Paško 

Zapisovateľ: Žaneta Beňová 

Obsahová a vizuálna kontrola zápisu:  Radovan Cagala 

Overovatelia: Martin Paško, Václav Klein 

  

1. Otvorenie 
a) Procesné úkony 
b) Kontrola úloh a uznesení     

2.  Projekt NŠZ      
     a) Informácia členov VV-ZSL 
     b) Informácia Prezidenta ZSL 
     c) Informácia členov SR-ZSL 
3.  Marketing ZSL 
     a) Informácia 
     b) Odstúpenie reklamných plôch 2024/25 – žiadosti 
4.  Kontrolór ZSL 
     a) Informácia 
     b) Odborné predpisy ZSL   
 5.  Financie  
     a) Informácia 
     b) FIS Development 2024  
     c) Rozpočet 
6.  Reprezentácia   
     a) Štátna športová reprezentácia 2024/25 – informácia 
7. Vzdelávanie 
     a) Informácia 
     b) Plán vzdelávacích podujatí – jeseň-zima 24/25 
8.  Podujatia 
     a) FIS kalendár podujatí 2024/25 - informácia 
9.  Rôzne 
     a) Registrácie – informácia 
10. Záver 
 
 

1. Otvorenie 
 
A) Procesné úkony       



 

Zasadnutie otvoril Prezident ZSL, M. Paško a na úvod privítal prítomných členov VV-ZSL, SR-ZSL a hostí. 
Následne vyzval prítomných na symbolickú minútu ticha k ucteniu pamiatky člena VV-ZSL, Michala 
Molottu, ktorý nás tragicky opustil dňa 23.11.2024.  
Následne Prezident ZSL, M. Paško, požiadal  Generálneho sekretára, R. Cagalu, aby zahájil procesné 
úkony a pristúpil k vecnému rokovaniu v zmysle programu. R. Cagala skonštatoval prítomnosť členov 
VV-ZSL v počte päť (5) na uznášaniaschopnosť zasadnutia (príloha č.2). Následne prítomným predstavil 
program rokovania, ktorý bol uvedený na pozvánke a vyzval ich na doplnenie programu (príloha č.1). 
M. Liptaj požiadal VV-ZSL o doplnenie do bodu 6. Reprezentácia o informáciu o realizačnom tíme pre 
športovca A. Rendu počas jeho účasti na vybraných kolách súťaže Svetového pohára 2025 v behoch na 
lyžiach. Nikto z prítomných nenavrhol ďalšie doplnenia programu. Za overovateľov zápisnice boli 
navrhnutí Martin Paško, Václav Klein. 
 

Uznesenie:  UZN VV 542/11/2024 

VV-ZSL schvaľuje program rokovania 28. VV-ZSL – 26.11.2024 v znení uvedenom na pozvánke na 
zasadnutie: 

1.  Otvorenie 
      a)   Procesné úkony 
      b)  Kontrola úloh a uznesení   

       c)  Rozhodnutia VV_ZSL prijaté per-rollam v medziobdobí   
2.  Projekt NŠZ      
     a) Informácia členov VV-ZSL 
     b) Informácia Prezidenta ZSL 
     c) Informácia členov SR-ZSL 
3.  Marketing ZSL 
     a) Informácia 
     b) Odstúpenie reklamných plôch 2024/25 – žiadosti 
     c) Marketingový a komunikačný plán 
4.  Kontrolór ZSL 
     a) Informácia 
     b) Predpisy ZSL 
5.  Financie  
     a) Informácia 
     b) FIS Development 2024 
     c) Rozpočet 2025 
6.  Reprezentácia   
     a) Štátna športová reprezentácia 2024/25 – informácia 
7.  Vzdelávanie 
     a) Informácia 
8.  Podujatia 
     a) FIS kalendár 2024/25 – termínová listina 
9.  Rôzne 
     a) Registrácie – informácia 
10. Záver 

ZA: 5 PROTI:  0 ZDRŽAL SA: 0 

 
B) Kontrola úloh a uznesení 
R. Cagala stručne zhrnul stav vybraných krátkodobých úloh z predchádzajúceho obdobia a najbližšie 
aktivity v predmetných záležitostiach. 
 
Úloha #1/27/2024 – Zodpovedný: M. Baláž 
Majstrovstvá Slovenska v skokoch na lyžiach a severskej kombinácie 2024 



 

Sekcia severských disciplín organizuje Majstrovská Slovenska v skokoch na lyžiach a severskej 
kombinácii  dňa 18.12.2024 v Zakopanom v rámci PZN Orlen Cup 2024/25. Prítomní členovia VV-ZSL 
vzali uvedené informácie na vedomie. 
 
Úloha #2/27/2024 – Zodpovedný: L. Grancová 
Komunikačný plán ZSL 
J. Palovičová požiadala na rokovaní 27.VV-ZSL o spracovanie komunikačného plánu, nakoľko častokrát 
sa stáva, že zverejňované príspevky sú s dosť značným oneskorením, alebo niektoré udalosti ZSL nie sú 
vôbec mediálne reportované. Uviedla, že návrh plánu, ktorý bol predložený pred dnešným rokovaním 
nepovažuje za správny a požaduje, aby bol kompletne prepracovaný. P. Planý doplnil, že pri tvorbe 
takéhoto nástroja si musí najskôr organizácia ujasniť hlavné piliere komunikácie  a následne vystavať 
okolo nich termínovú listinu ich zverejňovania. V opačnom prípade nastane vzájomné protipôsobenie 
pri zverejňovaní príspevkov na komunikačných kanáloch. L. Grancová uviedla, že v spolupráci so 
sekciami prepracuje predmetný plán pre tvorbu príspevkov, tak, aby pokrýval všetky sekcie a ich 
významné športové udalosti. Úloha v trvaní. 
 
C) Rozhodnutia VV-ZSL prijaté per-rollam v medziobdobí 
Generálny sekretár R. Cagala informoval, že v medziobdobí medzi 27.VV-ZSL a dnešným rokovaním VV-
ZSL elektronicky prerokoval a prijal jedno uznesenie:  

Uznesenie:  UZN VV 234/11/2024e 

VV-ZSL schvaľuje návrh na zaradenie športovcov ZSL do programu JOT 2025 nasledovne: Andrej 
Barnáš (zjazdové lyžovanie), Maxim Legnavský (akrobatické lyžovanie). 

ZA: 5 PROTI: 0 ZDRŽAL SA: 0 

 
2. Projekt NŠZ 
 
A./ Informácia od členov VV-ZSL a GS 
P. Bendik ml.  podal stručnú informáciu z účasti na školení rozhodcov severských disciplín v Štrbe, kde 
bolo prítomných 16 osôb. Vyzdvihol kvalitnú lektorskú úroveň školiteľa Matúša Jančíka. Zároveň 
požiadal, aby Vzdelávanie ZSL v súčinnosti s Registráciou ZSL urýchlene spracovali administratívne 
náležitostí pre osoby, ktoré školenie zakončili úspešným testom a získali tak nárok vydanie osvedčenia 
o odbornej spôsobilosti „športový rozhodca“ vrátane ich zápisu do ISŠ. Prítomní členovia vzali uvedené 
informácie na vedomie. 
 
B./ Informácia Prezidenta ZSL / Viceprezidenta ZSL 
Majstrovstvá sveta juniorov Jasná 2026 v zjazdovom lyžovaní 
J. Palovičová stručne informovala o termínových zmenách v kalendári FIS pre zjazdové lyžovanie 
v sezóne 2025/26, kedy sa konajú ZOH 2026, a tieto zmeny znemožňujú kandidatúru ZSL na 
usporiadateľa Majstrovstiev sveta juniorov 2026 v zjazdovom lyžovaní v Jasnej. Uviedla, že FIS 
následne podujatie pre danú sezónu alokovala do lyžiarskeho strediska Narvik, Nórsko, ktoré bolo 
neúspešným usporiadateľom podujatia MSJ 2020 z dôvodu jeho okamžitého prerušenia v prvých 
dňoch konania a následne úplného zrušenia vypuknutím pandémie COVID-19 v celoeurópskom 
meradle. Prítomní členovia vzali uvedené informácie na vedomie. 
 
Národné tréningové centrum žiactva Malá Franková 
Prezident M. Paško informoval o priebehu projektu Národného tréningového centra žiactva Malá 
Franková. Uviedol, že projekt úspešne napreduje a v termíne 13. - 15.12. 2024 plánuje prevádzkovateľ 
strediska Malá Franková oficiálne otvorenie areálu spojené s formálnym meraným tréningom a 
verejnou súťažou v zjazdovom lyžovaní v spolupráci so Ski Centrom Strachan. Prítomní členovia 
pozitívne ocenili prácu osôb zapojených v projekte a vzali uvedené informácie na vedomie. 
 
57.Valné zhromaždenie SOŠV 



 

R. Cagala podal krátku informáciu o priebehu volieb na 57.VZ-SOŠV a úspechu nominanta ZSL, SZB 
a prezidenta SOŠV, A. Siekela, Martina Bendika, člena ZSL, dlhodobého člena  štátnej športovej 
reprezentácie SR a olympionika, vo voľbách za člena VV-SOŠV (príloha č.3). Prítomní členovia požiadali 
člena VV-ZSL, P. Bendika ml., aby odovzdal M. Bendikovi gratulácie s prianím úspešného pôsobenia 
v tejto významnej športovej funkcii. Členovia SR-ZSL vyzdvihli a poďakovali všetkým, ktorí sa podieľali 
na aktívnom a pozitívnom promovaní osoby M. Bendika medzi hlasujúcimi delegátmi VZ SOŠV. 
Prítomní členovia vzali uvedené informácie na vedomie. 
 
C./ Informácia SR-ZSL 
V tomto bode rokovania nebola podaná žiadna informácia. 
 
3. Marketing 

 
A) Informácia - Projekt „Ambasádor“  
L. Grancová stručne informovala o programe Rexa a Roman Partners, zhrnula stav za predchádzajúci 
mesiac a aktuálne hodnoty AVE značky ZSL v kumulatíve, ktoré vykazujú rastúcu tendenciu. Následne 
zhrnula plánované aktivity v produkovaní  podcastov, kde v pláne sú témy vzdelávacie kurzy a skoky na 
lyžiach. Prítomní členovia VV-ZSL vzali uvedené informácie na vedomie. 
 
B) Poskytnutie reklamnej plochy na oblečení štátnej športovej reprezentácie 2024 
L. Grancová zhrnula aktuálny stav rokovaní ohľadom žiadosti športovcov reprezentácie k poskytnutiu 
reklamnej plochy na oblečení. Prítomní členovia VV-ZSL vzali uvedené informácie na vedomie. 
 

Uznesenie:  UZN VV 542/11/2024 

VV-ZSL schvaľuje žiadosť o odstúpenie reklamnej plochy na oblečení člena štátnej športovej 
reprezentácie pre súťažnú sezónu 2024/25 v zmysle predloženej žiadosti pre: M. Michalka – CLIF 
Family. 

ZA: 5 PROTI: 0 ZDRŽAL SA: 0 

 

Uznesenie:  UZN VV 543/11/2024 

VV-ZSL schvaľuje žiadosť o odstúpenie reklamnej plochy na oblečení člena štátnej športovej 
reprezentácie pre súťažnú sezónu 2024/25 pre A. Žampa a An. Žampa nasledovne: plochy 
poskytnuté partnerom ZSL GoPass,  SanaClis,  Veolia a Minerfin ostávajú nedotknuté a obsadené. 
Všetky ostatné plochy v zmysle špecifikácie reklamných plôch na oblečení člena štátnej športovej 
reprezentácie 2024/25 ZSL odstupuje v prospech športovcov A. Žampa a An.Žampa. 

ZA: 5 PROTI: 0 ZDRŽAL SA: 0 

 
C) Marketingový a komunikačný plán 
L. Grancová zhrnula výsledky stretnutie zo všetkými sekciami športu ohľadom vybavenia organizátorov 
podujatí sezóny 24/25 reklamnými nosičmi partnerov ZSL v dostatočnom počte a v prevedení, ktoré je 
určené pre vonkajšie veterné prostredie. Prítomní členovia VV-ZSL vzali uvedené informácie na 
vedomie. 
J. Palovičová podala krátku správu o kontrole plnenia úloh na oddelení marketingu, ktorú ako 
viceprezidentka vykonala v období uplynulých dvoch týždňov a vyjadrila nespokojnosť s kvalitou práce 
a predovšetkým dodržiavaním termínov. Prítomní členovia VV-ZSL vzali uvedené informácie na 
vedomie  s tým, že danú záležitosť prerokujú na samostatnom rokovaní. 
 
4. Kontrolór ZSL 

 
A) Informácia 
Kontrolná činnosť HKŠ 2024/126 



 

I. Boledovič informoval členov VV-ZSL o výsledku kontrolnej činnosti voči ZSL zo strany Hlavnej 
kontrolórky športu na dodržiavanie ustanovení §20, odsek 1, písmeno a) zákona č. 440/2015 Zákona 
o športe. Uviedol, že neboli zistené žiadne závažné nedostatky (príloha č.4). Prítomní členovia VV-ZSL 
vzali uvedené informácie na vedomie. 
 
Podnet Vision Ski Club Žilina – informácia 
Ivan Boledovič podal správu o výsledku šetrenia podnetu, ktorý podala konateľka  Vision Ski Club Žilina, 
B. Ďurišová, na prešetrenie kvalifikačných kritérií pre zaraďovanie telesne-znevýhodnených športovcov 
do štátnej športovej reprezentácie  a ich financovania (príloha č.5). V dôsledku šetrenia KRK-ZSL 
odporúča VV-ZSL zrušiť uznesenie č. VV 530/09/2024 zo 17.9.2024, ktorým bola do štátnej športovej 
reprezentácie menovaná Laura Havrillová. Prítomní členovia VV-ZSL vzali uvedené informácie na 
vedomie. 
 

Uznesenie:  UZN VV 544/11/2024 

VV-ZSL ruší znenie uznesenia č. UZN VV 530/09/2024 prijaté dňa 17.9.2024 v plnom rozsahu 
a nahrádza ho nasledovným znením: 
„VV-ZSL menuje za členov štátnej športovej reprezentácie SR v lyžovaní pre súťažnú sezónu 
2024/25 nasledovných športovcov: 
Behy na lyžiach:   J. Cenek  
Behy na lyžiach Masters:  M.Jurčo 
Parašporty:             A.Rexová, V.Gašková, M.Kubačka.“ 

ZA: 5 PROTI: 0 ZDRŽAL SA: 0 

 
Orgán pre riešenie sporov ZSL – žaloba LAB o.z. voči D. Šimo – informácia 
R. Cagala informoval prítomných o podaní žaloby na Orgán pre riešenie sporov zo strany riadneho 
člena ZSL, Lyžiarska akadémia Bratislava o.z., voči individuálnemu členovi ZSL, p. Dušanovi Šimovi, vo 
veci majetkovej újmy a náhrady škody. Prítomní členovia VV-ZSL vzali uvedené informácie na vedomie. 
 

Uznesenie:  UZN VV 545/11/2024 

VV-ZSL schvaľuje v zmysle Sporového poriadku ZSL, článok 9, odsek 8, vyrúbenie správneho 
poplatku pre LAB o.z. za podanie na ORS-ZSL č. ORS 11_2024-1 vo výške 25,- eur. 

ZA: 5 PROTI: 0 ZDRŽAL SA: 0 

 
Orgán pre riešenie sporov ZSL – žaloba LAB o.z. voči P. Chovaňák – informácia 
R. Cagala informoval prítomných o podaní žaloby na Orgán pre riešenie sporov zo strany riadneho 
člena ZSL, Lyžiarska akadémia Bratislava o.z., voči individuálnemu členovi ZSL, p. Pavlovi Chovaňákovi, 
vo veci zmarenia investície do činnosti športového reprezentanta J. Sanitrára ml. a náhrady škody. 
Prítomní členovia VV-ZSL vzali uvedené informácie na vedomie. 
 

Uznesenie:  UZN VV 546/11/2024 

VV-ZSL schvaľuje v zmysle Sporového poriadku ZSL, článok 9, odsek 8, vyrúbenie správneho 
poplatku pre LAB o.z. za podanie na ORS-ZSL č. ORS 11_2024-2 vo výške 25,- eur. 

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRŽAL SA: 0 

 
B) Predpisy ZSL 
R. Cagala a Z. Moravčíková predložili na schválenie prepracované predpisy pre správu a prevádzku 
vozového parku a aktualizované športovo-technické predpisy Sekcie severských disciplín. Prítomní 
členovia VV-ZSL vzali uvedené informácie na vedomie, avšak vyjadrili nespokojnosť s opätovným 
nesplnením termínov na predloženie športovo-technických predpisov Sekcie severských disciplín, kedy 
predpisy boli svojvoľne pozmenené vo všeobecných častiach, ktoré sú pre všetky sekcie jednotné 



 

a nemenné a takisto zavedením nesprávnej terminológie v predpisoch, ktorá nie je v súlade 
s názvoslovím podľa zákona o športe, alebo FIS pravidiel. VV-ZSL odporúča, aby Sekcia severských 
disciplín aktualizácie predpisov pre sezónu 2025/26 pripravila prezenčne v priestoroch sídla ZSL a to 
bezpodmienečne tak, aby dokumenty bolo vo finálnom znení najneskôr do 30.9.2025 a nedochádzalo 
tak zbytočnému zdržovaniu a dodatočným opravám v texte. V prípade, že sa situácia nezlepší a bude 
sa opakovať VV-ZSL pristúpi k finančným sankciám vybraných funkcionárov Sekcie severských disciplín. 
  

Uznesenie:  UZN VV 547/11/2024 

VV-ZSL schvaľuje Predpis ZSL k správe a prevádzke vozového parku ZSL v predloženom znení. 

ZA: 5 PROTI: 0 ZDRŽAL SA: 0 

 

Uznesenie:  UZN VV 548/11/2024 

VV-ZSL schvaľuje aktualizáciu Súťažného predpisu Sekcie severských disciplín pre súťažnú sezónu 
2024/25 v predloženom znení. 

ZA: 5 PROTI: 0 ZDRŽAL SA: 0 

 

Uznesenie:  UZN VV 549/11/2024 

VV-ZSL schvaľuje aktualizáciu Nominačného predpisu Sekcie severských disciplín pre účasť na PMV 
2025 v predloženom znení. 

ZA: 5 PROTI: 0 ZDRŽAL SA: 0 

 

Uznesenie:  UZN VV 550/11/2024 

VV-ZSL schvaľuje aktualizáciu Kvalifikačného predpisu Sekcie severských disciplín pre zaradenie 
športovcov do štátnej športovej reprezentácie 2025/26 v predloženom znení. 

ZA: 5 PROTI: 0 ZDRŽAL SA: 0 

 
 
 
5. Financie 
 
A) Aktuálny stav prostriedkov ZSL o.z. 
R. Cagala informoval o aktuálnom stave prostriedkov ZSL o.z. ku 26.11.2024. Prítomní členovia VV-ZSL 
vzali uvedené informácie na vedomie. 
 
B) FIS Development 2024 
R. Cagala predstavil návrhy Sekcie moderných disciplín na účasť športovcov na najbližšom FIS 
Development kempe. 
 

Uznesenie:  UZN VV 551/11/2024 

VV-ZSL schvaľuje účasť športovcov na projekte FIS Development kemp 2025 nasledovne: 
 
Snowboardcross kemp 
Termín: 5.1. -10.1.2025 
Miesto: : St.Moritz-Corviglia (SUI) 
Športovci: Michal Vigaš , Tamara Okáliková 
RT: I.Kulíková 



 

ZA: 5 PROTI: 5 ZDRŽAL SA: 0 

 
C./  Žiadosť Sekcie moderných disciplín o dodatočné prostriedky z rezervy VV-ZSL 
Sekcia MD podala žiadosť o prefinancovanie spoločného kempu členov štátnej športovej reprezentácie 
v snowboardcrosse a mládežníckych športovcov, ktorý plánuje zorganizovať v polovici decembra 
v rozsahu 2 dni kemp a tretí deň SBX preteky, s predpokladaným nákladom 1.000 eur kemp  a 750 eur 
preteky. VV-ZSL po diskusii odporučil realizáciu kempu avšak pretekový deň žiada integrovať do 
termínovej listiny podujatí v snowboardcrosse vrátane financovania. 
 

Uznesenie:  UZN VV 552/11/2024 

VV-ZSL schvaľuje uvoľnenie finančných prostriedkov z rezervy VV-ZSL 2024 na organizáciu kempu 
reprezentácie a mládeže v snowboardcrosse, v mesiaci december 2024, areál Štrbské Pleso, vo 
výške 1.000 eur. 

ZA: 5 PROTI: 0 ZDRŽAL SA: 0 

 
16:15 – z rokovania sa ospravedlnil Prezident M. Paško. Počet prítomných členov VV-ZSL na rokovaní: 
4. 
 
D./  Plán príjmov a výdavkov 2025 
R. Cagala predstavil navrhovaný plán príjmov a výdavkov ZSL 2025. Uviedol, že plán je zostavený ako 
vyrovnané hospodárenie, avšak z dôvodu rozhodnutia MCRaŠ SR o presune 5% výdavkov PUŠ 2025 
z kapitoly Rozvoj do kapitoly Kluby (šport mládeže) nastáva v kapitole Rozvoj schodok vo výške 17.860 
eur. Zároveň synergickým efektom tým, že v roku 2025 je počet podujatí PMV násobne vyšší z dôvodu 
konania majstrovstiev sveta vo všetkých odvetviach lyžovania a takisto aj Zimnej svetovej Univerziády 
vznikol schodok v návrhu vo výške 49.752 eur voči požadovaným výdavkom zo strany Sekcií športu. R. 
Cagala uviedol, že po porade s Prezidentom ZSL, M. Paškom, predkladajú návrh na elimináciu týchto 
schodkov tým, že plánované výdavky sekcií športu na organizáciu a účasť výprav štátnej športovej 
reprezentácie na PMV 2025 sa zredukujú plošne o -10% a zvyšná sumu schodku vo výške 20.000 eur 
v kapitole Repre a vo výške 17.860 eur v kapitole Rozvoj sa dofinancuje z Rezervy ZSL 2024, ktorá 
disponuje dostatočnou sumou na toto krytie. V prípade vzniku dodatočných príjmov ZSL v priebehu 
roku 2025 sa prostriedky z Rezervy ZSL na krytie schodku použijú len primerane. Prítomní členovia VV-
ZSL uvedený návrh prerokovali a súhlasili. Ďalej R. Cagala uviedol, že prioritou ostáva financovanie 
projektu Olympijská cesta 2026-30, a preto navrhuje po porade s Prezidentom ZSL, aby sa v roku 2025 
pozmenil model spravovania nepoužitých plánovaných výdavkov oproti modelu použitom v roku 2024 
a netvorila sa Rezerva ZSL plošným spôsobom, ale aby akékoľvek dodatočné príjmy, ktoré ZSL obdrží 
v priebehu roka a prostriedky, ktoré ostanú z nevyčerpaných kapitol sa priebežne rozpočítavali 
pomerne do kapitol projektu Olympijská cesta 2026-30 čím sa zabezpečí kontinuálne financovanie 
projektu a tým jeho pokračovanie. Prítomní členovia VV-ZSL diskutovali predmetnú záležitosť, vzali 
uvedené informácie na vedomie, formulovali ďalšie doporučenia na možnosť úpravy výšky výdavkov 
vo vybraných položkách kapitoly Správa a prevádzka 2025. 
 



 

 
 

Uznesenie:  UZN VV 553/11/2024 

VV-ZSL schvaľuje návrh rozdelenia príjmov a výdavkov ZSL pre rok 2025 v predloženom znení 
vrátane návrhu na vyrovnania zvyšnej časti schodku vo výške 37.860,- eur na strane príjmov 
použitím prostriedkov z Rezervy VV-ZSL a dodatočných budúcich príjmov ZSL v roku 2025.  

ZA: 4 PROTI:  0 ZDRŽAL SA:  0 

 
 
6. Reprezentácia 

 
A) Štátna športová reprezentácia 2024/25 
 
Správa sekcie športu 
Prítomní členovia sa v podkladoch oboznámili so správami jednotlivých športových sekcií týkajúcich 
sa činnosti štátnej športovej reprezentácie za uplynulé obdobie (príloha č. 6, 7, 8, 9). 
 
Menovanie do štátnej športovej reprezentácie 2024/25 
Sekcia alpských disciplín predložila na schválenie zaradiť do štátnej športovej reprezentácie 
parašportovca Miroslava Harausa, ktorí splnil podmienky Predpisu ZSL o zaradení do štátnej športovej 
reprezentácie. 
 

Uznesenie:  UZN VV 554/11/2024 

VV-ZSL menuje za členov štátnej športovej reprezentácie SR v lyžovaní pre súťažnú sezónu 2024/25 
nasledovných športovcov: 
 
Parazjazdové lyžovanie: Miroslav Haraus   

Návrh výdavkov finančných prostriedkov ZSL 2025  a zdroje ich krytia

Kapitoly príjmovej strany

Suma na 

príjme Zdroj príjmov

Suma výdajov a 

záväzkov Použitie príjmu na výdavok (účel)

VLASTNÉ PRÍJMY 

Členské a registračné poplatky 2025 36 500 €         ZSL Verejné zdroje 36 500 €-              Správa a prevádzka 2025

Kurzovné/školné 2025 79 140 €         ZSL Vzdelávanie 79 140 €-              Vzdelávacie aktivity 2025

Súťažné poplatky 24/25 6 100 €           ZSL Verejné zdroje 6 100 €-                FIS poplatky stiahnuté pri zdroji 2025

Predaj predmetov a práv -  €               

VLASTNÉ PRÍJMY CELKOM: 121 740 €     121 740 €-         

135 585 €-            Správa a prevádzka 2025

27 415 €-              FIS poplatky stiahnuté pri zdroji 2025

ZSL Marketing s.r.o. 15 000 €         Sponzorské príjmy 15 000 €-              Oceňovanie športovcov a športových odborníkov 2025

Príjem z reklamy 30 000 €         SPP/Starr Insurance 30 000 €-              Správa a prevádzka 2025

Úvery a pôžičky -  €               

Iné súkromné príjmy -  €               

SÚKROMNÉ PRÍJMY CELKOM: 208 000 €     208 000 €-         

VEREJNÉ PRÍJMY :

MŠVVaŠ SR PUŠ 2025 Šport mládeže (kluby) min. 20% 334 000 €       PUŠ 2025 Kluby 334 000 €-            Šport mládeže (Kluby) 2025

MŠVVaŠ SR PUŠ 2025 Správa a prevádzka max. 15% 250 500 €       PUŠ 2025 S&P 250 500 €-            Správa a prevádzka 2025

MŠVVaŠ SR PUŠ 2025 Talentovaná mládež min. 20% 334 000 €       PUŠ 2025 Talentmládež 334 000 €-            Talentovaná mládež 2025

13 000 €-              Poistenie športovcov a členov RT / Antidoping 2025

8 000 €-                Prevádzka vozového parku 2025

267 300 €-            Účasť reprezentácie na PMV 2025

109 200 €-            Športový manažment sekcií športu 2025 (manažéri sekcie športu)

40 000 €-              Oceňovanie športovcov a športových odborníkov 2024

20 000 €-              Štátna športová reprezentácia 2025

2 400 €-                Poistenie podujatí 2024

205 304 €-            Zimné podujatia 2024

5 456 €-                Letné podujatia 2024

38 700 €-              Športový manažment sekcií športu 2024 (ŠTR a iné)

17 860 €-              Rozvoj športu

MŠVVaŠ SR PUŠ 2025 CapEx 100 000 €       PUŠ 2025 CapEx 100 000 €-            1x lyžiarsky pásový simulátor

MŠVVaŠ SR Parašporty 2025 142 000 €       Parašporty 2025 142 000 €-            Parašporty 2025

Verejné príspevky (štátne podniky, obce, VÚC) -  €               

Iné verejné príspevky 6 000 €           ZSL Verejné zdroje 6 000 €-                Správa a prevádzka 2025

VEREJNÉ PRÍJMY CELKOM: 1 818 000 €  1 855 860 €-      

CELKOM: 2 147 740 €  2 185 600 €-      

234 000 €       PUŠ 2025 RozvojMŠVVaŠ SR PUŠ 2025 Rozvoj

STRANA PRÍJMOV 2025 ZSL o.z. STRANA VÝDAJOV 2025 ZSL o.z.

417 500 €       PUŠ 2025 ReprezentáciaMŠVVaŠ SR PUŠ 2025 Reprezentácia min. 25%

163 000 €       FIS rozdelenie 2025 FIS 2025



 

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRŽAL SA: 0 

  
Klasifikácia športovcov v paraalpských disciplínach 2024 
R. Cagala informoval o výsledkoch klasifikačnej kontroly zrakovo postihnutých športovcov, ktorá sa 
konala 25.10.2024 v Prahe. Športovkyňa A. Rexová bola zaradená do klasifikačnej skupiny AS3 oproti 
doterajšiemu zaradeniu v skupine B2. Športovkyňa následne požiadala o podanie protestu proti 
zaradeniu do klasifikačnej skupiny AS3, ktorý predseda OKTZŠ, M. Makovník, vzápätí pripravil, avšak 
po upozornení zo strany FIS predstaviteľa, že tento typ protestu bude zamietnutý, športovkyňa zmenila 
názor a rozhodla sa protest nepodať. Prítomní členovia VV-ZSL vzali uvedené informácie na vedomie. 
J. Palovičová následne informovala, že v danej záležitosti bola kontaktovaná Sekretariátom FIS vo veci 
podania námietky na klasifikačný proces osobným trénerom športovkyne A. Rexovej, M.Garajom. Vo 
výtke adresovanej vedeniu ZSL žiada Medzinárodná lyžiarska a snowboardová federácia FIS, aby pán 
M.Garaj dodržiaval pravidlá FIS pre komunikáciu s členmi a prestal kontaktovať pracovníkov FIS priamo 
ale adresoval svoje návrhy, alebo pripomienky, prostredníctvom národného športového zväzu ku 
ktorému má športovú príslušnosť. Jedná sa o už druhú výtku v identickej záležitosti za posledných šesť 
(6) mesiacov. Prítomní členovia VV-ZSL prediskutovali predmetnú záležitosť a dávajú pokyn adresovať  
M. Garajovi druhý vytýkací list za porušenie komunikačných nastavení v prostredí Medzinárodnej 
lyžiarskej a snowboardovej federácie FIS.  
Úloha #1/28/2024  - zodpovedný: R.Cagala – termín: 30.11.2024 
 
B./  Zimná svetová Univerziáda 2025 – 13.-23.01.2025 – informácia 
R. Cagala oboznámil VV-ZSL, že v najbližších dňoch sa uzatvorí nominácia športovcov a členov 
realizačného tímu pre výpravu štátnej športovej reprezentácie na Zimnú svetovú Univerziádu 2025. 
Uvedená nominácia bude predmetom per-rollam schválenia nakoľko hraničný termín predloženia 
nominácie na Výkonný výbor SAUŠ je v medziobdobí medzi dnešným rokovaním a rokovaním 29.VV-
ZSL. Prítomní členovia VV-ZSL vzali uvedené informácie na vedomie. 
7. Vzdelávanie 

 
A) Plán vzdelávacích podujatí 2024/25 
Prítomní členovia VV-ZSL sa v podkladoch oboznámili s aktualizáciou plánu vzdelávacích podujatí na 
sezónu 2024/25 (príloha č.10).  
 
B) Obmedzenie platnosti osvedčenia o odbornej spôsobilosti 
R. Cagala predstavil prítomným spoločný návrh Sekcií športu a Vzdelávania na časové rozsahy doby 
platnosti osvedčení o odbornej spôsobilosti pracovníka v športe. Po konzultácii s Odborom 
vzdelávania, inovácií a prierezových činností MCRaŠ SR a na základe §80, odsek 6, písmeno c) návrh 
sekcií športu zavádza novú definíciu časového úseku kedy sa doba platnosti osvedčenia v rokoch bude 
po novom určovať dobou platnosti na sezóny (príloha č.11). Prítomní členovia VV-ZSL vzali uvedené 
informácie na vedomie. 
 

Uznesenie:  UZN VV 555/11/2024 

VV-ZSL schvaľuje návrh časovej platnosti osvedčení o odbornej spôsobilosti pracovníkov v športe 
v odbornostiach inštruktor, tréner a športový rozhodca pre lyžovanie a snowboarding v znení 
predloženého návrhu. 

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRŽAL SA: 0 

 
8. Podujatia 
 
A) Kalendár podujatí 2024/25 – termínová listina 
R. Cagala prítomným predstavil návrh kalendára podujatí na sezónu 2024/25 tak ako predložili do 
podkladov k rokovaniu jednotlivé sekcie. Odvetvia, v ktorých sa bude organizovať súťažné podujatie 
ZSL: zjazdové lyžovanie, behy na lyžiach, skoky na lyžiach, skicross, snowboardcross, park & pipe a 
telemark (príloha č. 12). Vzhľadom na neschválenie žiadosti o individuálne financovanie školskej súťaže 
moderných disciplín, VV-ZSL vracia na prepracovanie termínovú listinu kalendára podujatí Sekcie 
moderných disciplín 2024/25 tak aby bola táto skutočnosť zohľadnená. 



 

 Úloha #2/28/2024 – Zodpovedný: J. Jakubčo, termín: 17.12.2024 
 

Uznesenie:  UZN VV 556/11/2024 

VV-ZSL schvaľuje návrh termínovej listiny kalendáru podujatí Sekcie alpských disciplín na sezónu 
2024/25 v predloženom znení. 

ZA: 3 PROTI: 0 ZDRŽAL SA: 0 

 

Uznesenie:  UZN VV 557/11/2024 

VV-ZSL schvaľuje návrh termínovej listiny kalendáru podujatí Sekcie severských disciplín na sezónu 
2024/25 v predloženom znení. 

ZA: 3 PROTI: 0 ZDRŽAL SA: 0 

 
Ubytovanie technických delegátov a rozhodcov štýlu ZSL – úprava prenosu výdavku zo ZSL na 
Organizátora 
Z. Moravčíková predniesla návrh na úpravu Matrice jednotkovej podpory organozátora podujatia v 
položke ubytovanie technického delegáta a rozhodcu štýlu. Uplynulé obdobie ukázalo, že vo finančnom 
modeli kedy túto položku znáša rozpočet ZSL výdavky na ubytovanie týchto osôb geometricky vzrástli. 
Zaznamenali sme aj prírpad žiadosti o refunáciu ubytovania technického delegáta mládežníckeho 
podujatia v rodinnom apartmáne prémiového hotelu v plnom rozsahu. V dôsledku uvedeného 
nekontrolovaného vzrastu výdavkov sa navrhuje presun tejto položky na organizátora podujatia a teda 
aj presun kontroly a zodpovednosť za hospodárnoť tohto výdavku. J. Palovičová doplnila, že tento 
návrh pre domáce súťaže je v súlade s modelom aký sa používa pre súťaže úrovne FIS, kedy organizátor 
znáša nielen ubytovacie náklady na technického delegáta ale aj jeho cestovné výdavky.     Sekcia 
moderných disicplín podala námietku voči prenosu týchto výdavkov v prípade rozhodca štýlu. Vo svojej 
dôvodovej správe manažér sekcie J. Jakubčo uviedol, že rozhodca štýlu v disciplínach park & pipe, 
identicky ako rozhodca štýlu v skokoch na lyžiach nie je traťovým rozhodcom dohliadajúci na priebeh 
diania na trati, ale je to osoba, ktorá oceňuje partikulárny gymnastický prvok v športovom výkone 
bodovou hodnotou čím priamo ovplyvňuje klasifikáciu športovca. Uvádza, že z hľadiska vecnej stránky  
ide o ekvivalent časomiery v pretekoch zjazdového lyžovania alebo v behoch na lyžiach alebo v alpskom 
snowboardingu a nie o ekvivalent traťového rozhodcu. Z pohľadu zabezpečenia sa jedná a čisto 
komerčnú službu, ktorú si musí organizátor zakúpiť v plnom rozsahu. Z toho dôvodu nesúhlasí, aby 
uvedená zmena zahrňovala aj rozhodcov štýlu.  Následne po diskusii prítomných bola uvedená 
námietka vzatá na vedomie  s tým, že rozpočtový strop na podujatia Sekcie moderných disciplín je 
pevne stanovený a nesmie byť prekročený ani za predpokladu, že v ich prípade sa bude rozhodcom 
štýlu refundovať aj výdavok na ubytovanie. Manažér sekcie obdržal úlohu prepracovať rozdelenie 
výdavkov na podujatia 2025 so zohľadnením tejto skutočnosti.  
Úloha #3/28/2024 – Zodpovedný: J. Jakubčo, termín: 17.12.2024 

 
Uznesenie:  UZN VV 558/11/2024 

VV-ZSL schvaľuje úpravu matrice jednotkovej finančnej podpory organizátora podujatia 
v nasledovnom znení: Jednotková podpora organizátora na 1 pretekový deň nezahŕňa náklady na 
meranie a spracovanie výsledkov a nezahŕňa náklady na odmenu a cestovné výdaje technických 
delegátov a rozhodcov štýlu a poistenie podujatia.    

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRŽAL SA: 0 

 
9. Rôzne 
 
A./ Registrácie  
R. Cagala predstavil zoznam nových registrácii členov ZSL za uplynulé obdobie október-november 
2024.  
 
Prírastok FO: +19  Celkom FO: 6182  
Prírastok PO: -  Celkom PO: 164 



 

 

Uznesenie:  UZN VV 559/11/2024 

VV-ZSL schvaľuje nové žiadosti fyzických a právnických osôb o členstvo v ZSL podané v období 
október-november 2024. 

ZA: 4 PROTI: 0 ZDRŽAL SA: 0 

 
 
10. Záver 
Generálny sekretár R. Cagala poďakoval prítomným za účasť a spoluprácu a ukončil rokovanie. 29. 
zasadnutie VV-ZSL je predbežne naplánované dňa 17.12.2024 o 14:00 v sídle ZSL. 
 
Zoznam príloh: 
Príloha č.1 – Pozvánka 
Príloha č.2 – Prezenčná listina 
Príloha č.3 – Správa z 57.VZ SOŠV 
Príloha č.4 – Kontrolná činnosť HKŠ 2024-126 
Príloha č.5 -  Správa o kontrolnej činnosti KRK-ZSL 11_11_2024 
Príloha č.6, 7, 8, 9 – Správa Sekcie športu za posledné obdobie 
Príloha č.10 – Plán vzdelávacích podujatí 24/25 – verzia 11/24 
Príloha č.11 – Návrh kalendára podujatí 2024/25 
 
Predsedajúci:  Martin Paško 
Zapisovateľ:     Žaneta Beňová 
Overovatelia:    Martin Paško, Václav Klein 
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Členom Výkonného výboru ZSL 

Kontrolórovi ZSL                                                                 

Bratislava, 21.11.2024 

Vážení členovia Výkonného výboru ZSL, Kontrolór ZSL 
pozývam Vás na 28. zasadnutie Výkonného výboru ZSL, ktoré sa uskutoční 

dňa 26. novembra (utorok) 2024 o 14:00 hod. , v rokovacej miestnosti sídla ZSL, 
Galvaniho 17A, 821 04 Bratislava 

PROGRAM: 

1. Otvorenie 
a) Procesné úkony 
b) Kontrola úloh a uznesení     

2.  Projekt NŠZ      
     a) Informácia členov VV-ZSL 
     b) Informácia Prezidenta ZSL 
     c) Informácia členov SR-ZSL 
3.  Marketing ZSL 
     a) Informácia 
     b) Odstúpenie reklamných plôch 2024/25 - žiadosti 
4.  Kontrolór ZSL 
     a) Informácia 
     b) Odborné predpisy ZSL   
5.  Financie  
     a) Informácia 
     b) FIS Development 2024 
     c) Rozpočet 2025  
6.  Reprezentácia   
     a) Štátna športová reprezentácia 2024/25 – informácia 
7. Vzdelávanie 
     a) Informácia 
     b) Plán vzdelávacích podujatí – jeseň-zima 24/25 
8.  Podujatia 
     a) Kalendár podujatí 2024/25 
9.  Rôzne 
     a) Registrácie – informácia 
10. Záver 

Podklady k vybraným bodom rokovania budú zaslané priebežne. 

Pozvaní hostia:   

Členovia Správnej rady ZSL, Sekretariát ZSL  

podľa potreby:  J.Jakubčo (MD), M.Rajčan (AD), M.Baláž (SD), Lucia Grancová 
(marketing), Martin Makovník (Para) 

v.r. Martin Paško, Prezident ZSL 



Zväz slovenského lyžovania 
Galvaniho 16617/17A, 821 04 Bratislava 

www.zsl.sk 
 

Pripojenie sa k rokovaniu cez Microsoft Teams 
Názov: 28. VV-ZSL 19.11.2024 Čas: 14:00 SEČ 
ID schôdze: 385 116 923 365 

Prístupový kód: PozgSS 
 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-
join/19%3ameeting_YzgxZjBlYmYtMjFjMy00OTZmLWEwNjktMmFkNTBmYzI3ZGMw%40thread.v2/0?
context=%7b%22Tid%22%3a%226de949fb-8417-42ef-81dd-

439b31625df0%22%2c%22Oid%22%3a%2288d77438-8809-43fe-9a31-279b1cab8474%22%7d 
 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YzgxZjBlYmYtMjFjMy00OTZmLWEwNjktMmFkNTBmYzI3ZGMw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%226de949fb-8417-42ef-81dd-439b31625df0%22%2c%22Oid%22%3a%2288d77438-8809-43fe-9a31-279b1cab8474%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YzgxZjBlYmYtMjFjMy00OTZmLWEwNjktMmFkNTBmYzI3ZGMw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%226de949fb-8417-42ef-81dd-439b31625df0%22%2c%22Oid%22%3a%2288d77438-8809-43fe-9a31-279b1cab8474%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YzgxZjBlYmYtMjFjMy00OTZmLWEwNjktMmFkNTBmYzI3ZGMw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%226de949fb-8417-42ef-81dd-439b31625df0%22%2c%22Oid%22%3a%2288d77438-8809-43fe-9a31-279b1cab8474%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YzgxZjBlYmYtMjFjMy00OTZmLWEwNjktMmFkNTBmYzI3ZGMw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%226de949fb-8417-42ef-81dd-439b31625df0%22%2c%22Oid%22%3a%2288d77438-8809-43fe-9a31-279b1cab8474%22%7d


 

 
P r e z e n č n á   l i s t i n a 

z 28. zasadnutia Výkonného výboru ZSL, 26.11.2024 v sídle ZSL 
 

P. Č. FUNKCIA MENO a PRIEZVISKO PODPIS 

Výkonný výbor ZSL 

1. Prezident Martin Paško online 

2. Viceprezident Jana Palovičová   

3. 3. člen Ján Krajčík online 

4. Člen za športovcov Peter Bendik ml.  

5. Člen za šp.odborníkov neobsadené - 

6. Člen za SR-ZSL Václav Klein  

Stanovy ZSL, čl. 40, odsek 5 

7. Kontrolór ZSL Ivan Boledovič online 

8. Predseda SR-ZSL Peter Planý  

9. Člen SR-ZSL Martin Liptaj  

10. Člen SR-ZSL Veronika Velez-Zuzulová - 

11. Člen SR-ZSL Štefan Bieľak - 

12. Generálny sekretár ZSL Radovan Cagala online 

13. Se-ZSL Žaneta Beňová  

14. Se-ZSL Diana Buričinová - 

15. Se-AD Branislav Brozman - 

16. Se-SD/MD Jana Búzeková - 

17. Se-OPS Zuzana Moravčíková  

18. Exekutívny asistent Katarína Gilbert  

 

Stanovy ZSL, čl. 40, odsek 7 

19. Manažér AD Michal Rajčan - 

20. Manažér SD Marián Baláž - 

21. Manažér MD  Ján Jakubčo - 

22. ŠTR MD Matej Matys - 

23. ZSL Marketing s.r.o. Lucia Grancová  

24. Parašporty Martin Makovník - 

25. Poradca Prezidenta ZSL František Repka - 

26. Člen VV-SOŠV Martin Bendik - 

  



 

 

Zjazdové lyžovanie, Zjazdové lyžovanie - Aktuality/Oznamy, Severská kombinácia, Skoky na lyžiach, 
Snoubording, Oznamy 

ZJAZDÁR MARTIN BENDÍK NOVOU POSILOU VO VÝKONNOM VÝBORE SOŠV 

Posted on 2. novembra 2024 by Lucia Grancova 

Najlepší slovenský zjazdár a medzinárodne uznávaný športovec 

Martin Bendík je ikonou slovenského zjazdového lyžovania a najlepší slovenský zjazdár posledných 
rokov. Ako člen Zväzu slovenského lyžovania a neúnavný reprezentant Slovenska pravidelne čelí tým 
najlepším zjazdárom sveta v rámci súťaží Svetového pohára a iných prestížnych medzinárodných 
pretekov.  

Vrcholom jeho kariéry bola účasť na zimných olympijských 
hrách v Soči, kde reprezentoval Slovensko a získal cenné 
skúsenosti na svetovej úrovni. Svojou dlhodobou vytrvalosťou 
a stabilnými výsledkami sa stal významnou súčasťou 
slovenskej lyžiarskej scény. 

Martinova cesta na vrchol bola sprevádzaná veľkou dávkou 
odhodlania, tvrdého tréningu a schopnosti prekonávať 
prekážky, či už v podobe nepriaznivých podmienok alebo 

https://www.zvazslovenskeholyzovania.sk/kategoria/zjazdove-lyzovanie/
https://www.zvazslovenskeholyzovania.sk/kategoria/zjazdove-lyzovanie/zjazdove-lyzovanie-aktuality-oznamy/
https://www.zvazslovenskeholyzovania.sk/kategoria/severska-kombinacia/
https://www.zvazslovenskeholyzovania.sk/kategoria/skoky-na-lyziach/
https://www.zvazslovenskeholyzovania.sk/kategoria/snoubording/
https://www.zvazslovenskeholyzovania.sk/kategoria/oznamy/
https://www.zvazslovenskeholyzovania.sk/zjazdar-martin-bendik-novou-posilou-vo-vykonnom-vybore-sosv/
https://www.zvazslovenskeholyzovania.sk/author/lucia-grancova/
https://www.zvazslovenskeholyzovania.sk/zjazdar-martin-bendik-novou-posilou-vo-vykonnom-vybore-sosv/


zranení, ktoré k tomuto extrémnemu športu patria. Jeho výsledky, konzistentnosť a schopnosť držať 
krok s medzinárodnou elitou mu priniesli uznanie v lyžiarskej komunite. Martin Bendík sa svojimi 
výkonmi zaradil medzi medzinárodne uznávaných zjazdárov a stal sa neoddeliteľnou súčasťou histórie 
slovenského lyžovania. 

Prechod do vedenia Slovenskej asociácie olympionikov 

Popri úspešnej športovej kariére sa Martin Bendík rozhodol prispieť k rozvoju slovenského športu aj v 
administratívnych štruktúrach. Nedávno bol zvolený za prezidenta Slovenskej asociácie olympionikov 
(SAO), kde nahradil Michala Martikána, olympijského víťaza vo vodnom slalome, ktorý viedol SAO od 
mája 2019. Bendík má v novej pozícii jasnú víziu: „Mojím cieľom je pravidelné fungovanie asociácie. To 
znamená menšími krokmi vybudovať priateľskú a silnú komunitu slovenských olympionikov a 
olympioničiek. Spojiť svety leta a zimy.“ Bendík tak prichádza s cieľom vytvoriť prostredie, kde sa 
olympionici z rôznych športových odvetví budú podporovať a spolupracovať na spoločných cieľoch. 

Významná úloha vo výkonnom výbore Slovenského olympijského a športového výboru 

V piatok 25. októbra sa uskutočnili voľby do výkonného výboru Slovenského olympijského a športového 
výboru (SOŠV) pre nasledujúci olympijský cyklus až po Hry XXXIV. olympiády v Los Angeles. Martin 
Bendík bol zvolený už v prvom kole volieb, čím získal dôveru nielen svojich kolegov, ale aj širšej športovej 
komunity. Jeho prítomnosť vo výkonnom výbore SOŠV znamená, že do rozhodovacieho procesu 
slovenského športu sa teraz dostane nový pohľad reprezentujúci aj odvetvia zimných športov. 

Martin Bendík sa tak stáva aktívnym lídrom v slovenskom športovom prostredí, ktorý môže výrazne 
prispieť k jeho ďalšiemu rozvoju a rastu, a to nielen v olympijskej komunite, ale aj v rámci snežných 
športov. 

 

Šport a olympizmus, 07. november 2024 

Viceprezidentmi SOŠV naďalej Hrbeková, Korčok a Šatan  

Danka Hrbeková, Peter Korčok a Miroslav Šatan budú aj v ďalšom olympijskom cykle 2024 - 2028 
viceprezidentmi Slovenského olympijského a športového výboru. Vo funkcii generálneho sekretára 
SOŠV pokračuje Jozef Liba, výkonným riaditeľom SOŠV zostáva Gábor Asványi. 

Mená viceprezidentov, generálneho sekretára a výkonného riaditeľa na návrh prezidenta SOŠV Antona 
Siekela schválil na svojom prvom zasadnutí v novom olympijskom cykle výkonný výbor. Ten vzišiel 
z volieb na októbrovom valnom zhromaždení. 

Danka Hrbeková (za slobodna Barteková), Peter Korčok a Miroslav Šatan boli viceprezidentmi SOŠV aj 
v predošlom olympijskom cykle. Šéf Slovenského atletického zväzu Peter Korčok začína na tejto pozícii 
tretie funkčné obdobie. Spoločne s Miroslavom Šatanom budú zodpovedať za športovú oblasť 
v letných, resp. zimných športoch. Danka Hrbeková, po Márii Mračnovej druhá žena v histórii 
slovenského olympijského hnutia na viceprezidentskom či podpredsedníckom poste v SOV/SOŠV, sa 
bude venovať predovšetkým oblasti rozvoja olympizmu, olympijským aktivitám a olympijským 
vzťahom. 



 

Prezident SOŠV Anton Siekel v úvode 338. rokovania výkonného výboru SOŠV ešte raz zablahoželal 
všetkým prítomným členom k zvoleniu. Osobitne privítal nováčikov v exekutíve Elenu Kaliskú, Martina 
Bendika, Antona Paceka a Mateja Beňuša, ktorý je zástupca komisie športovcov SOŠV. 

Na rokovaní sa zúčastnili aj štátny tajomník pre šport Ministerstva cestovného ruchu a športu Ján 
Krišanda, ktorý informoval o aktuálnych krokoch rezortu, čestný prezident SOŠV František Chmelár či 
ombudsman Ľubomír Fogaš.  

Výkonný výbor SOŠV vo štvrtok zároveň potvrdil, že SOŠV budú v správnej rade Fondu na podporu 
športu ďalej zastupovať Gábor Asványi, ktorý bude aj podpredseda správnej rady, Patrik Hrbek a Jozef 
Krnáč. 

Vo výkonnom výbore sa po októbrových voľbách zišla doteraz najelitnejšia garnitúra našich bývalých, 
resp. aj súčasných špičkových športovcov. Sú medzi nimi až piati olympijskí medailisti – Zuzana Rehák 
Štefečeková, Elena Kaliská, Danka Hrbeková, Matej Tóth a Matej Beňuš. Galériu veľkých športových 
hviezd dopĺňa hokejista Miroslav Šatan, kapitán tímu majstrov sveta 2002. Tri olympijské účasti v 
atletike má Peter Korčok, jednu Martin Bendik.  

 

https://www.olympic.sk/sites/default/files/styles/gallery_full_watermark/public/field_media_image/2024-11/v%C3%BDkonn%C3%BD%20v%C3%BDbor_2025_147A9054.jpg?itok=BARbbmcw
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Správa z výkonu kontroly na základe podnetu. 
 
 
Vybavuje: Kontrolno revízna komisia Zväzu slovenského lyžovania (ďalej len KRK-ZSL)           
Spisová značka: KRK-11-11_2024 OKZZŠ para lyžiari 
 
   
Vypracovali: Ing. Ivan Boledovič, kontrolór ZSL a predseda KRK-ZSL,  

        Mgr. Peter Varga, podpredseda KRK-ZSL, 
        Mgr. Martina Gavalier, člen KRK-ZSL, 
        Ing. Marek Baláž, člen KRK-ZSL. 

 
Podnet: podaný dňa 5. 11. 2024 v zmysle § 14 ods.1 písm. c) zákona č. 440/2015 Z.z. o športe 
a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov (ďalej len zákon o športe). 
 
Autor podnetu: Barbora Ďurišová, konateľ klubu Vision ski club Žilina. 
 
Kontrolovaný subjekt/ podujatie: Podnet na prešetrenie  záležitostí okolo menovania členov 
reprezentačných družstiev v skupine zdravotne znevýhodnených športovcov. 
 
Dátum začatia kontroly: 5. 11. 2024  
 
Dátum ukončenia kontroly: 21. 11. 2024  
 
 
PREDMET, ROZSAH A PRIEBEH KONTROLY: 
 
1. 
Ad prípad Adama Krupu. 
Členovia KRK-ZSL si preštudovali podnet vrátane doručených dokumentov, konkrétne informácie 
podnetára o nenominovaní člena Vision ski clubu Žilina, zdravotne znevýhodneného pretekára 
v snowboardingu, Adama Krupu, do reprezentačného družstva Zväzu slovenského lyžovania (ďalej len 
ZSL). 
 
Kontrolór ZSL Ivan Boledovič následne požiadal o stanovisko k uvedému problému predsedu Odbornej 
komisie zdravotne znevýhodnených športovcov (ďalej len OKZZŠ) Martina Makovníka. Z jeho odpovede 
vyberám, cit.: 
 
„Od prvého momentu, ako nás Adam Krúpa oslovil s požiadavkou o zaradenia do štruktúr 
parasnowboardingu sme mu venovali plnú pozornosť tak, ako akémukoľvek inému pretekárovi. Poskytli 
sme mu všetky informácie potrebné pri registrácii do ZSL, FIS, ako aj pri absolvovaní zdravotnej 
klasifikácie, ktorej sa zúčastnil minulú jeseň v Holandskom Landgraafe. Avšak A. Krúpa pristúpil 
k súťažnému športu v už rozbehnutej sezóne a naším záujmom je športovca najskôr pozorovať ako sa 
prejavuje a či má predpoklady pokračovať vrcholovo. Nebolo našou prioritou okamžite tvoriť 
výkonnostné kritériá pre takéhoto športovca. Preto sme ho podporili aspoň poskytnutím servisu 
a uvedenie do sveta parašportu ako úvod. Dnes vidíme a tešíme sa, že to myslí s vrcholovým športom 
seriózne a preto je na mieste debata o nejakej cieľovej výkonnosti.“ 
 
„Adam spolupracuje so sekciou moderných disciplín a športovcami z tejto sekcie, na základe viacerých 
stretnutí medzi sekciami PARA a MD. Sekcia Para dlhodobo presadzuje inklúziu medzi športovcami s 
hendikepom a za sekciu PARA sme radi že sa nám to u Adama podarilo, za čo prvom rade patrí 
poďakovanie nie klubu, z ktorého Adam pochádza, ale funkcionárom sekcie MD.  
Pri tomto texte by som sa rád pozastavil a poukázal na fakt, že zaradiť športovca v ZSL do RD na 
základe subjektívneho posúdenia predstaviteľov materského klubu a jediného podujatia v prvej 
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pretekovej sezóne, ktoré v rámci FIS podujatí v parasnowboardingu Adam absolvoval nie je z pohľadu 
zodpovedného prístupu k výberu reprezentantov správny.  
Napriek týmto skutočnostiam bol v roku 2024 Adam Krúpa zo strany ZSL niekoľko krát vo svojej príprave 
finančne a nefinančne podporený. Je pochopiteľné, že Sekcia MD nemohla Adama finančne podporiť 
nakoľko ich finančné prostriedky boli schválené rozpočtom v novembri 2023 kedy Adam Krúpa vo 
vrcholovom športe nefiguroval a prostriedky sekcií sú účelovo viazané a nemajú žiadnu rezervu. Pokiaľ 
je mi známe rezerva je na strane VV-ZSL ale neevidujem, že by Sekcia MD podávala žiadosť 
o uvoľnenie prostriedkov z tejto kapitoly. My sme Adamovi poskytli z prostriedkov Parašport 2024 
symbolické finančné prostriedky ako napríklad: 

 spolupráca so sekciou MD pri príprave s kondičným trénerom 
 pokrytie nákladov na skipass v stredisku Donovaly v sezóne 2023/2024 
 čiastočné pokrytie nákladov na sústredenie v stredisku Hintertux (AUT) 
 Nákup a poskytnutie materiálu na prípravu a pretekovú sezónu (Helma, Snowboard) 
 Objednanie a nákup servisného materiálu 

Sekcia MD Adamovi poskytuje spoločnú prípravu s reprezentáciou SR v snowboardcrosse a v 
neposlednom rade sú to cenné skúsenosti od trénerov ZSL, ktorý sa Adamovej príprave doteraz 
venovali. 
Len týchto pár bodov preukazuje to, že ZSL a Odborná komisia zdravotne znevýhodnených športovcov 
má záujem podporovať nových para športovcov. No zároveň sme presvedčení, že na získanie štatútu 
reprezentanta je potrebné dosiahnuť viac ako absolvovať jedny preteky v prvej sezóne. 
Pravdou je, že ZSL doteraz na takúto situáciu pripravený nebol no do ďalších sezón sú kritériá už dnes 
jasne definované.“ 
 
 
Doterajšiu absenciu nominačných kritérií pre para snowboard vysvetľuje predseda OKZZŠ takto: 
„Práve z dôvodu, že neexistoval (v čase zaradenia para lyžiarov do ZSL, pozn. Kontrolóra) žiadny 
parasnowbordista, ktorý by mal záujem venovať sa športu súťažne a eventuálne vrcholovo, a práve tým, 
že sa prihlásil k ZSL Adam Krúpa, sme pristúpili k tvorbe prvotných výkonnostných kritérií aj pre toto 
paraodvetvie. V aktuálnej sezóne 2024/25 sme predložili na schválenie návrh výkonnostných kritérií 
(nominačných ak kvalifikačných) aj pre parasnowboardcross, identicky ako je to v prípade paraalpských 
lyžiarov. Dôvod, prečo má SAD tieto veci už zaintegrované vo svojich predpisoch je ten, že prechodom 
parašportu od Slovenského paralympijského výboru (ďalej len SPV) do ZSL prišli len parazjazdári, takže 
sme ako prvé museli integrovať parazjazdárov a ich zaraďovanie keďže prišli do ZSL ako hotoví 
vrcholoví športovci s existujúcou trénerskou štruktúrou a určitými návykmi. Iné paraodvetvia v lyžovaní 
v čase prechodu (jeseň 2022) neevidovali žiadnych športovcov, to jest nebola to naša priorita.“ 
 
Ďalej sme dostali informáciu od p. M.Makovníka o fungovaní OKZZŠ počas prechodného obdobia 
(prechodné integračné obdobie parašportovcov do štruktúr ZSL, ktoré bolo so Slovenským 
paraolympijským výborom dohodnuté na olympijský cyklus): 
„Tvorba kritérií pre zaradenie do RD bola pre komisiu novinkou, nakoľko o zaradení do RD v 
predchádzajúcich obdobiach (v SPV) rozhodovala komisia samostatne. 
Pri prechode pod ZSL si OKZZŠ dala požiadavku, aby počas štvorročného prechodného obdobia mala 
komisia právo nominovať do RD aj športovcov, ktorí nesplnia novo vytvorené kritériá. Počas týchto 
štyroch rokov doupravuje komisia Kvalifikačné a nominačné kritériá tak, aby po uplynutí štvorročného 
obdobia nemusela komisia umelo zasahovať do tvorby RD (okrem prípadu kedy športovec nemôže 
splniť kritériá pre zranenie).“ 
 
 
Kontrolór ZSL si myslí, že tvrdenie, citujem informáciu predsedu OKZZŠ: „Nebolo našou prioritou 
okamžite tvoriť výkonnostné kritériá pre takéhoto športovca.“ ktoré potvrdili aj v odpovedi A.Krupovi, 
citujem informáciu z podnetu: „Odpoveď na jeho snahu bola, že Para ho nemôže zaradiť do RD, nakoľko 
nie sú vytvorené kritériá“, je v rozpore so znením štatútu OKZZŠ, v ktorom je uvedené:  
Článok 2., Poslanie , úlohy a právomoci komisie,  
odsek 4. Do kompetencií OKTZŠ spadá najmä rozhodovanie o: 
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bod g) formulácia znení kvalifikačných a nominačných kritérií v kategóriách telesne znevýhodnených 
športovcov pre všetky športy ZSL.  
Náplň činnosti komisie by mala byť splnená bez ohľadu na to, či sa v ZSL objavil športovec, ktorého 
sa to týka alebo nie. A zaradením sa skupiny zdravotne znevýhodnených športovcov do ZSL by malo 
zaväzovať jej funkcionárov k dodržiavaniu interných predpisov ZSL. 
 
Toto však môže byť diskutabilné, nakoľko sa OKZZŠ odvoláva na systém fungovania počas 
prechodného obdobia (spomenuté už vyššie, v texte). Takže je potrebné určit pre OKZZŠ priority. 
 
2. 
Ohľadne nominovania zdravotne znevýhodnených lyžiarov, ktoré uvádza podnetár vo svojom podnete, 
sme dostali nasledovné stanovisko OKZZŠ: 
 
„Nie je pravdou tvrdenie, že Laura Havrillová nikdy nepretekala. Laura v sezóne 2022/2023 absolvovala 
niekoľko kôl pohára ZSL v žiackej kategórií medzi zdravými športovcami. Niekoľko sezón sa 
pripravovala po boku skúsených pretekárov a pod dohľadom Reprezentačných trénerov. V sezóne 
2023/2024 si v prípravnej časti sezóny privodila zranenie dolnej končatiny, ktoré jej znemožnilo vo 
zvyšnej časti sezóny pretekať. Laura tak nemohla prirodzene splniť kritériá pre zaradenie do RD. Z tohto 
dôvodu Komisia jej zaradenie posudzovala individuálne, nakoľko sa jedná o vysoko perspektívnu 
pretekárku. 
 
Komisia rovnako pristupovala aj v prípade Viktórie Balážovej. Viktória je vzhľadom na svoje hendikep 
(úplne nevidiaca) v medzinárodnej konkurencii vysoko konkurencie schopná, nakoľko je aktuálne jediná 
bodujúca úplne nevidiaca pretekárka v štartovom poli a jej výkonnosť výrazne rastie. Rovnako ako Laura 
aj Viktória pôsobila pod dohľadom Reprezentačných trénerov. 
  
Nakoľko sa všetky parašporty v ZSL nachádzajú v prechodnom štvorročnom období tzv. "adaptácie", 
výkonnosť u oboch pretekárok rástla, ich perspektíva je po zhodnotení objektívnych dôvodov vysoká a 
aj na základe výsledkov z tréningového procesu z minimálne dvoch sezón komisia využila možnosť 
individuálneho posúdenia a odporučila VV zaradiť obe pretekárky do RD.  
Citujem Kvalifikačný predpis ZSL - informácia o prechodnom štvorročnom období: 
(V prechodnom štvorročnom období v rámci zastrešenia PARA alpského lyžovania pod ZSL podlieha 
zloženie RD FIS PARA schváleniu odbornej komisie zdravotne znevýhodnených športovcov)“  
 
– tu by som ako Kontrolór podotkol, že v prípade nominácie A. Krupu ako dôvod nenominovania uviedli 
neexistenciu nominačných kritérií, hoci v prípade para zjazdárok a ich nesplnenia kritérií uvádzajú, že 
ich navrhli do RD na základe subjektívnych presvedčení o ich prespektíve. 
 
Ad Petra Smaržová: „Uvedené tvrdenie (v podnete, pozn. Kontrolóra) považujeme za 
bezpredmetné. Petra Smaržová bola komisiou navrhnutá do Reprezentácie čase, kedy bola zároveň zo 
strany MCRaŠ SR zaradená na základe svojich výsledkov v predchádzajúcom období do TopTímu 
2024.  V priebehu leta 2024 bola na základe zavádzajúcich informácií a vysokej miery pričinenia trénera 
Vision Ski Clubu Žilina, pána Mareka Garaja z TopTímu vyradená a my sme toto rozhodnutie MCRaŠ 
SR nevedeli zvrátiť.  Jej zaradenie v Reprezentačnom družstve 2024/25 je dnes už je neaktuálne o čom 
svedčí aj skutočnosť, že dodnes nepodpísala štatút reprezentanta a teda budeme podávať návrh na jej 
vyradenie z reprezentácie.“ 
 
Z informácie uvedenej v poslednom odstavci vyplýva, že v podnete uvedená informácia o nominovaní 
športovkyne Petry Smaržovej je bezpredmetná. 
 

ZÁVER. 
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Na základe predložených dokumentov a zistených skutočností KRK-ZSL konštatuje, že OKZZŠ sa 
správa v nominačnom procese podľa dohody so Slovenským paralympijským výborom a k involvovaniu 
vlastných pravidiel do existujúcich pravidiel ZSL pristupuje pomaly. 
 
Pri kontrole na základe vyššie uvedeného podnetu boli zistené aj nedostatky pri návrhu o zaradenie do 
RD, ktorý predložila a pradkladá OKZZŠ na schválenie VV ZSL. Konktrétne: pri návrhoch para zjazdárok 
Laury Havrillovej a Viktórie Balážovej uvádza v návrhu splnené kritériá, hoci pretekárky kritériá splnené 
nemali.  
 
Tiež navrhujeme užšiu spoluprácu OKZZR, jej trénerov a funckionárov so sekciou Moderných disciplín 
ZSL.  
 
 
 
LEHOTA NA VYJADRENIE K ZISTENÝM NEDOSTATKOM. 
 
V zmysle § 14 ods. 9 písm. f) Zákona o športe KRK-ZSL sa môžu dotknuté strany vyjadriť do 14 dní od 
doručenia tejto správy. 
 
 
ODPORÚČANIA NA ODSTRÁNENIE IDENTIFIKOVANÝCH NEDOSTATKOV a  
LEHOTY NA SPLNENIE OPATRENÍ PRIJATÝCH NA NÁPRAVU NEDOSTATKOV  
 
V zmysle § 14 ods. 9 písm. f) Zákona o športe KRK-ZSL doporučuje Odbornej komisii zdravotne 
znevýhodnených športovcov so Sekciou moderných disciplín úrýchlené zapracovanie chýbajúcich 
predpisov a kritérií do už existujúcich predpisov ZSL a dôsledné vypracovávanie dokumentov pre 
rokovania VV ZSL.  
TERMÍN: do najbližšej Konferencie ZSL (doplnenie pravidiel). 
Zodpovední: OKZZŠ, sekcia MD a VV ZSL. 
 
Korektná príprava dokumentov pre rokovania VV ZSL. 
TERMÍN: Priebežne.  
Zodpovední: OKZZŠ, sekcia MD.  
 
 
 
Adresa pre zaslanie otázok a pripomienok: kontrolor@zsl.sk, sekretariat@zsl.sk 
 
 
V Bratislave dňa: 17. 11. 2024 
 
 
        Ing. Ivan Boledovič, v.r. 
                      Kontrolór a predseda KRK ZSL  
 
ROZDEĽOVNÍK:  
Zväz slovenského lyžovania / sekretariat@zsl.sk  
Ing. Radovan Cagala / radovan.cagala@zsl.sk 
Vision ski club / visionskiclub@gmail.com 
Martin Makovník / martin.makovník@zsl.sk 
Ján Jakubčo / jan.jakubco@zsl.sk 
Peter Bendik ml. / peterbendik1@gmail.com  
Členovia KRK ZSL 
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Prílohy:  1. Podnet od Vision ski club  
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A. Mesačná správa športovo-technického riaditeľa resp. manažéra športovej sekcie  

B. Kriticky zhodnotenie výsledkov športovcov RD-WC, RD-COC a RD-FIS pool na medzinárodných 

súťažiach 

 

A. Mesačná správa športovo-technického riaditeľa resp. manažéra 

športovej sekcie  10/2024 

Meno:  Michal Rajčan 

Sekcia: sekcia alpských disciplín 

Mesiac:  október 2024  

1. Podujatia regionálne  - 

Alpské disciplíny – bez podujatí 

Lyžovanie na tráve – bez podujatí 
 

2. Podujatia medzinárodného významu (ZOH, MS, MSJ, WC,...) 

- zjazdové lyžovanie 

• Svetový pohár – Solden, AUT (Žampa Adam, Žampa Andreas, Rebeka 

Jančová) 

- lyžovanie na tráve - bez podujatí s účasťou športovcov ZSL 

- rýchlostné lyžovanie – bez podujatí s účasťou športovcov ZSL 

 

3. Reprezentácia 

 

Lyžiarsky kemp – Pitztal, AUT – 26.-30.10.2024 

Hlavný tréner NA  fyzioterapeut NA  

Asistent trénera NA  servis NA  

      

Realizačný tím Patrik Roth, Vlado Siráň, Michal Rajčan ZSL 

  

Pozvaní 

športovci 

Andrej Barnáš, Oliver Tabačko, Veronika Šrobová, Michal Tatarko, Adrián 

Kubík, Katarína Šrobová, Timo Botka 

Ospravedlnení 

športovci 

Členovia RD Jančová, Michalka, Hrbáňová, Nováček, absolvovali 

individuálny tréningový program 

  

Cieľ a 

zameranie 

Tréning GS, SL a kondičná príprava 

Vyhodnotenie 

2 tréningové dni GS. Trat GS bola v dĺžke 55s. Denne absolvovali 8-10 
jázd v GS, rozjazdenie, cvičenia zamerané na GS. 
GS sa trénoval na zjazdovke Panorama v plnej dĺžke 
 
2x Tréning SL v dĺžke 50-60 brán. Denne absolvovali 10 jázd 
Slalom sa trénoval na umelom snehu, podložka tvrdá, kompaktná, 
preparovaný sneh. 
 
Kondičné tréningy v poobedných hodinách zamerané na silu, dynamiku, 
hry a kompenzačné cvičenia. 
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4. Iné aktivity športovej sekcie 

 (dosiahnuté alebo plánované aktivity sekcie, partnerstvá, otvorená spolupráca, marketing/PR 

apod.) 

- Príprava sezóny 2024/2025 – národné súťaže 

o  pre sezónu 2024/25 máme pripravené termíny a organizátorov jednotlivých 

pretekov všetkých kategórií, počas októbra sme riešili detaily ohľadne rozpočtu na 

podujatia 

o Príprava rozpočtu na podujatia ZSL 2025 

 

- tréningové kempy 

o  Príprava a koordinácia RD a TM kempov v období 10/2024, 11/2024 a 12/2024 

o program U16 pokračoval sústredením na ľadovci Pitztal a prebiehala príprava 

novembrového sústredenia U16 

o aktualizácia rozpočtov 2024 a reálnych výdavkov spojených s kempami 

 

- FIS  

o  Potvrdenie povinnosti používania airbag systému na rýchlostné disciplíny pre 

svetový pohár a majstrovstvá sveta  

 

- Príprava PMV 2025 

o  Koordinácia a príprava spojená s účasťou športovcov (výpravy) na podujatiach 

(UNI, MS, EYOF, MSJ) 

o koordinácia prípravy účasti na PMV 2025 

▪ MS Saalbach, zaslané pre-entry organizátorovi 

▪ Univerziáda, zaslané pre-entry SAUŠ 

o  aktualizácia rozpočtov na PMV 2025 

 

B. Kritické zhodnotenie výsledkov športovcov RD-WC, RD-COC a RD-

FIS pool na medzinárodných súťažiach (slovné & merateľné) 

Meno:  Michal Rajčan  /  reprezentačný tréner sekcie - NA 

Mesiac:  október 2024 

ZJAZDOVÉ LYŽOVANIE 

RD – WC 

Petra Vlhová 

Dátum Miesto 
Kategória 
pretekov 

Disciplína Umiestnenie 
Počet 

štartujúcich 
Dosiahnuté 

FIS body 

NA       

• Bez účasti na súťažiach 
V období 10/2024 sa Petra absolvovala kondičnú prípravu a rekonvalescenciu po operácii 
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Adam Žampa 

Dátum Miesto 
Kategória 
pretekov 

Disciplína Umiestnenie 
Počet 

štartujúcich 
Dosiahnuté 

FIS body 

27.10.2024 Solden, AUT WC GS 53 73 NA 

• V období 10/2024 Adam absolvoval prípravu na ľadovcoch Pitztal a Schnastall  

• V Soldene mal v prvom kole stratu 4,07s  

• Za 30. v poradí v prvom kole zaostal o 1,53s 

• Adam absolvoval prvé preteky od 20.januára 

 

Andreas Žampa 

Dátum Miesto 
Kategória 
pretekov 

Disciplína Umiestnenie 
Počet 

štartujúcich 
Dosiahnutė 

FIS body 

27.10.2024 Solden, AUT WC GS 57 73 NA 

• V období 10/2024 Andreas absolvoval prípravu na ľadovcoch Pitztal a Schnastall  

• V Soldene mal v prvom kole stratu 4,30s na vedúceho pretekára  

• Za 30. v poradí v prvom kole zaostal o 1,76s 

 

RD – COC 

Rebeka Jančová 

Dátum Miesto 
Kategória 
pretekov 

Disciplína Umiestnenie 
Počet 

štartujúcich 
Dosiahnuté 

FIS body 

26.10.2024 Solden, AUT WC GS DNF1  NA 

• V období 10/2024 sa Rebeka pripravovala v Levi, FIN 

• V Soldene sa predstavila druhý krát. Prvé kolo nedokončila, keď vypadla pred strmou časťou 

trate, po prvom medzičase 

• Po WC Solden sa presunula späť na tréning do Levi, FIN 

 

Ella Hrbáňová 

Dátum Miesto 
Kategória 
pretekov 

Disciplína Umiestnenie 
Počet 

štartujúcich 
Dosiahnuté 

FIS body 

NA       

• Ella sa pripravovala v Levi, FIN spoločne s tímom Kronplatz 

• Počas obdobia 10/2024 neabsolvovala žiadne preteky 
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RD FIS 

 

Martin Michalka 

Dátum Miesto 
Kategória 
pretekov 

Disciplína Umiestnenie 
Počet 

štartujúcich 
Dosiahnuté 

FIS body 

NA      - 

• Absolvoval testy v náhradnom termíne 

• Nasledoval blok kondičnej prípravy 

• Na konci októbra začal s prípravou na ľadovci Solden spoločne s tímom CLIF 

• Neabsolvoval žiadne preteky 

Andrej Barnáš 

Dátum Miesto 
Kategória 
pretekov 

Disciplína Umiestnenie 
Počet 

štartujúcich 
Dosiahnuté 

FIS body 

NA      - 

• V októbri absolvoval dve sústredenia na ľadovci Pitztal 

• Testy absolvoval v náhradnom termíne 

• V medziročnom porovnaní, tréningový deficit v slalome spôsobený prípravou na NZE 
Počas kempu AD mal zdravotné problémy a vynechal oba SL tréningy 

Adam Nováček 

Dátum Miesto 
Kategória 
pretekov 

Disciplína Umiestnenie 
Počet 

štartujúcich 
Dosiahnuté 

FIS body 

NA      - 

• Adam absolvoval prípravu v Levi, FIN spoločne s tímom Kronplatz 

• Kondičné testy neabsolvoval 

Počas obdobia 10/2024 neabsolvoval žiadne preteky 

Veronika Šrobová 

Dátum Miesto 
Kategória 
pretekov 

Disciplína Umiestnenie 
Počet 

štartujúcich 
Dosiahnuté 

FIS body 

NA      - 

• V období neabsolvovala žiadne súťaže 

• Príprava pokračovala tréningovými blokmi na ľadovci Pitztal a kondičnou prípravou na SVK 
Absolvovala tréningový kemp AD na ľadovci Pitztal 
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Lucia Gajdošíková 

Dátum Miesto 
Kategória 
pretekov 

Disciplína Umiestnenie 
Počet 

štartujúcich 
Dosiahnuté 

FIS body 

13.10.24 
Druskininkai, 

LTU 
Entry 

league 
SL DNF1  - 

13.10.24 
Druskininkai, 

LTU 
Entry 

league 
SL DNF1   

12.10.24 
Druskininkai, 

LTU 
Entry 

league 
SL 3  85,15 

12.10.24 
Druskininkai, 

LTU 
Entry 

league 
SL 10  101,52 

• V období absolvovala Entry League FIS preteky v hale v Litve 

• Po pretekoch v hale pokračovala v príprave individuálne na ľadovci Hintertux 
Tréningový kemp AD na ľadovci Pitztal neabsolvovala 

Oliver Tabačko 

Dátum Miesto 
Kategória 
pretekov 

Disciplína Umiestnenie 
Počet 

štartujúcich 
Dosiahnuté 

FIS body 

13.10.2024 
Druskininkai, 

LTU 
Entry 

league 
SL 12  88,55 

13.10.2024 
Druskininkai, 

LTU 
Entry 

league 
SL 8  82,68 

12.10.2024 
Druskininkai, 

LTU 
Entry 

league 
SL 4  73,98 

12.10.2024 
Druskininkai, 

LTU 
Entry 

league 
SL 9  80,46 

• V období absolvoval Entry League FIS preteky v hale v Litve 

• Po pretekoch v hale pokračovala v príprave individuálne na ľadovci Stubai 
Zúčastnil sa kempu AD na ľadovci Pitztal kde mal možnosť tréningu s juniormi RD a TM 
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LYŽOVANIE NA TRÁVE 

Nikola Fričová 

Dátum Miesto 
Kategória 
pretekov 

Disciplína Umiestnenie 
Počet 

štartujúcich 
Dosiahnuté 

FIS body 

NA       

Záver sezóny, po skončení svetového pohára v Európe 8.9, absolvovala na podujatí v Japonsku 

 

Tatiana Suchá 

Dátum Miesto 
Kategória 
pretekov 

Disciplína Umiestnenie 
Počet 

štartujúcich 
Dosiahnuté 

FIS body 

NA       

Záver sezóny, po posledných pretekoch v Európe 15.9, absolvovala na podujatí v Japonsku 
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A. Mesačná správa športovo-technického riaditeľa resp. manažéra športovej sekcie  

B. Kriticky zhodnotenie výsledkov športovcov RD-WC, RD-COC a RD-FIS pool na medzinárodných 

súťažiach 

 

A. Mesačná správa športovo-technického riaditeľa resp. manažéra 

športovej sekcie 10/2024 

Meno:  Ing. Matej Matys 

Sekcia: moderných disciplín 

Mesiac:  október 2024  

 

1. Podujatia regionálne (Pohár ZSL) 

 NA 

 

2. Podujatia medzinárodného významu (PMV napr. MS, MSJ, EYOF, WC, FIS) 

WC Chúr - CH 16-22.10.2024 – slopestyle  

Meno: Samuel Jaroš 

Tréner: Tomáš Murgáč 

Výsledok: 22 miesto  

• Očakávali sme umiestnenie minimálne v top 15. Jaroš sa však počas prvého 

tréningu zranil (natiahnuté brušné svaly), druhý deň tréningu skrz zranenie 

vynechal a pracoval s fyzioterapeutom na tom aby mohol nastúpiť do kvalifikácie. 

Nakoniec na kvalifikáciu nastúpil a skončil vo svojej skupine na 6.mieste teda 

prvom nepostupovom mieste do finále. Od finále ho velilo 1,75 bodu. Na druhej 

strane so zranením aj tak slušný výsledok. V celkovom poradí daného pretekov 

nakoniec skončil na 22. mieste a pripísal si tak ďalšie body smerom ku kvalifikácii 

na ZOH.  

 

3. Reprezentácia 

 

• tréningový kemp SBX / Hintertux, 30.9.-5.10.2024 

 

Zloženie RT+RD:  

Hlavný tréner: Peter Knapp  Asistent trénera:  Mariusz Kufel 

Fyzioterapeut: -    Servis: -    

Pozvaní športovci:  Samuel Sákal, Katarína Pitoňáková, Sára Pitoňáková, Dorota 

Pitoňáková, Oliver Šebesta, Jakub Tomašák - samoplatca 

Cieľ / zameranie sústredenia (účel): tréning zameraný na zdokonaľovanie techniky na 

svahu. 

Vyhodnotenie sústredenia a dosiahnuté výsledky (merateľné): Sústredenie prebehlo podľa 

plánu HŠP. SBX tím absolvoval první soustředění na přírodním sněhu na rakouském ledovci 

Hintertux. Soustředění bylo ovlivněno počasím. V plánu soustředění bylo dále se věnovat 

nácvikům oblouků a tréninku skoků v parku. Dalším cílem bylo otestovat předem vybrané 
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snowboardy značky Apex a během soustředění objednat vhodné snowboardy pro slečny 

Pitoňákovi. Soustředění proběhlo dle plánu a svěřenci absolvovali 4 tréninkové fáze na 

sněhu a 5 tréninkových fázi suché přípravy. Bohužel kvalita tréninku byla značně ovlivněna 

počasím. Další soustředění je naplánováno v terminu 13.-19.10. na rakouském ledovci 

Pitztal, kde by měl být trénink především zaměřen na jízdu v trati 

  

• tréningový kemp SBX / Pitztal, 13-19.10.2024 

 

Zloženie RT+RD:  

Hlavný tréner: Peter Knapp  Asistent trénera:  Mariusz Kufel 

Fyzioterapeut: -    Servis: -    

Pozvaní športovci:  Samuel Sákal, Katarína Pitoňáková, Sára Pitoňáková, Dorota 

Pitoňáková, Oliver Šebesta, Jakub Tomašák - samoplatca 

Cieľ / zameranie sústredenia (účel): tréning zameraný na trénovanie štartov a techniky 

jazdy v celej SBX trati. 

Vyhodnotenie sústredenia a dosiahnuté výsledky (merateľné): Sústredenie prebehlo podľa 

plánu HŠP. SBX tím absolvoval sústredenie na ľadovci Pitztal kde má domovskú základňu 

rakúsky SBX tím a Petrovi Knappovi sa podarilo zariadiť aby nás SVK tím mohol ako jediný 

trénovať spolu s Rakúšanmi.  

 

• tréningový kemp SBX / Pitztal, Stelvio, Solden,  27.10-16.11.2024 

 

Zloženie RT+RD:  

Hlavný tréner: Peter Knapp  Asistent trénera:  Mariusz Kufel 

Fyzioterapeut: -    Servis: -    

Pozvaní športovci:  Samuel Sákal, Katarína Pitoňáková, Sára Pitoňáková, Dorota 

Pitoňáková, Oliver Šebesta, Jakub Tomašák - samoplatca 

Cieľ / zameranie sústredenia (účel): tréning zameraný na trénovanie štartov a techniky     

jazdy v celej SBX trati. 

Vyhodnotenie sústredenia a dosiahnuté výsledky (merateľné): Sústredenie prebehlo podľa 

plánu HŠP. Kamenná lavína v stredisku Pitztal odrezala prístupovú cestu ku SBX trati 

a stredisko cca 10 dní menalo informáciu či môžu otvoriť tú časť strediska kde je SBX trať. 

Knapp za pár dní zariadil náhradné riešenie a tím sa presunul na Stelvio do Talianska a po 

pár dňoch následne do rakúskeho Soldenu a čakali na vyjadrenie strediska Pitztal. Po 

odsúhlasení že Pitztal je bezpečný a vyriešení náhradnej dopravy namiesto lanovky (použitie 

ratkaku na vývoz po každej jazde) sa tím presunul na Pitztal. Celý tento proces si vyžadoval 

obrovské nasadenie trénerov aj tímu a podaril sa len na základe nadštandardných vzťahov 

ako so strediskami tak s SBX tímami AUT, ITA.  
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• tréningový kemp / 10.10-22.11. Stubai/Corvatsch 

 

Zloženie RT+RD:  

Hlavný tréner: Tomáš Murgáč   Asistent trénera: -  

Fyzioterapeut: -     Servis: -   

Pozvaní športovci:  Samuel Jaroš, Martin Józsa 

Ospravedlnení:   

Cieľ / zameranie sústredenia (účel): Príprava na snehu pre druhý SP v sezóne plus MS.  

Vyhodnotenie sústredenia a dosiahnuté výsledky (merateľné): Sústredenie momentálne 

stále prebieha. Športovci boli v dátume 10.10.- 9.11. na ľadovci Stubai. Následne sa 

presunuli do Švajčiarska do strediska kde sa budú konať MS 2025 a pokračujú v tréningu 

na 60% profile trate ktorá bude na MS.  

• tréningový kemp /24.10.-3.11. – Saas Fee  

 

Zloženie RT+RD:  

Hlavný tréner: Bruno Maugnier Asistent trénera: -  

Fyzioterapeut: -    Servis: -   

Pozvaní športovci:  Jakub Válek 

Ospravedlnení:   

Cieľ / zameranie sústredenia (účel): rozlyžovanie, technika štartov, technika jazdy v celej 

trati 

Vyhodnotenie sústredenia a dosiahnuté výsledky (merateľné): Sústredenie prebehlo podľa 

plánu HŠP. Počas sústredenia Jakub trénoval techniku štartov v skicrossovej trati ako aj 

kompletnú skicrossovu trať.  

4. Iné aktivity športovej sekcie  

(dosiahnuté alebo plánované aktivity sekcie, partnerstvá, otvorená spolupráca, 

marketing/PR apod.) 

- Príprava projektu Národná školská liga v snowboardingu 

- Príprava EC Donovaly 2/2025 

- Príprava SBX camp Štrbské Pleso v spolupráci s SBX repre 

- Uzatvorenie kalendára akcii na 24/25 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zväz slovenského lyžovania 
Galvaniho 16617/17A, 821 04 Bratislava 

www.zsl.sk 
 

B. Kritické zhodnotenie výsledkov športovcov RD-WC, RD-COC a RD-

FIS pool na medzinárodných súťažiach  

Meno:  Matej Matys / Tomáš Murgáč - súkromný tréner Jaroš  

Mesiac:  Október 2024 

 

Samuel Jaroš 

Dátum Miesto 
Úroveň 

pretekov 
Disciplína Umiestnenie 

Počet 
štartujúcich 

IOV* 
Dosiahnutė 

FIS body 

16-22.10.24 Chúr WC BA 22 46 0,47 137,40 

Slovné hodnotenie výkonnosti športovca: 

• Parameter IOV je oproti iným úsekom skreslený keďže počet štartujúcich na SP je organizáciou FIS 
obmedzený na 50 alebo 60 podľa disciplíny a druhu pretekuov. Preto napríklad u Jaroša umiestnenie na 

14.mieste nemá rovnaké IOV ako napríklad 14.miesto v Alpine. Momentálne sa na úrovni FIS diskutuje 
o rozšírení štartového poľa po ZOH 2026 aby mohlo na SP štartovať viac pretekárov. V minulosti bolo 

bežné, že na SP štartovalo okolo 100 mužov a cca 70 žien. Tento stav sa zmenil nariadení FIS. Preto IOV 

v freestyle nemá správnu výpovednú hodnotu a nedá sa porovnať s IOV iných sekcii pokiaľ v IOV nebude 
zahrnutá konštanta ktorá by zohľadnila reštrikciu FIS. Ak je počet štartujúcich nižší ako 50 ale 60 je to na 

základe zranení počas tréningov priamo počas konania WC. Ak sa športovec zraní v tejto fáze už sa nedá 
nahradiť iným športovcom a skrz túto skutočnosť je na výsledovke nižší počet športovcov ako 50 alebo 60.  

• Zhodnotenie výsledku na strane 1. 

• Jaroš získal 9 bodov v kvalifikácii smerom k ZOH.  

 

 

 

 

*Športovci Oravec, Józsa, Nedielka, Fričová, Válek, Pitoňáková S., Pitoňáková K., Sakál, 

Šebesta, Pitoňáková D., v uvedenom období (10/2024) nepretekali, nakoľko sa nekonali 

žiadne oficiálne preteky v danej športovej disciplíne. 
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A. Mesačná správa športovo-technického riaditeľa resp. manažéra športovej sekcie  

B. Kriticky zhodnotenie výsledkov športovcov RD-WC, RD-COC a RD-FIS pool na medzinárodných 

súťažiach 

 

A. Mesačná správa športovo-technického riaditeľa resp. manažéra 

športovej sekcie 10/2024 

Meno:  Marián Baláž (manažér sekcie), Lukáš Nemčík (reprezentačný tréner) 

Sekcia: sekcia severských disciplín 

Mesiac:  október 2024 

 

1. Podujatia regionálne (Pohár ZSL) 

MSR – Gerlachov (beh na kolieskových lyžiach) 

3.kolo ZSL pohára na kol. lyžiach – Závažná Poruba 

 

2. Podujatia medzinárodného významu (PMV napr. MS, MSJ, EYOF, WC, FIS) 

- 

 

3. Reprezentácia 

 

• Špeciálna kondičná príprava (tréningový kemp), 13.10- 20.10.2024, Štrba – 

Vysoké Tatry 

 

Zloženie RT+RD: 

Hlavný tréner:   Lukáš Nemčík, Barbora Klementová 

Kuchár/Fyzioterapeut: Martina Melíšková 

Pozvaní športovci: Mária Danielová, Tereza Bukasová, Denis Tilesch, Martin Borsík, 

Tomáš Cenek  

Ospravedlnení:  Emília Rednová, Andrej Renda, Miachaela Straková, Jachym Cenek, 

Michal Adamov, Šimon Adamov, Jan Adamov, Matej Horniak  

Cieľ / zameranie sústredenia (účel): Navýšený objem tréningových hodín ,hlavný zámer- 

tréning na kolieskových lyžiach- sila šp. - súpaže, jazda bez palíc - sila DK, anaerobný tréning, 

rýchlosť max. Vedľajší cieľ príprava na preteky na kol. lyžiach (súčasť prípravy).          

Vyhodnotenie sústredenia a dosiahnuté výsledky (merateľné): Sústredenie hodnotíme veľmi 

pozitívne, stanovený tréningový plán s počtom hodín športovci splnili. Športovci prešli 

podrobnou Fyzio-analýzou a analýzou techniky v behu na lyžiach. Absolvovali dva pretekové 

víkendy na kol. lyžiach – MSR Gerlachov, na konci sústredenia 3.kolo ZSL pohára Závažná 

Poruba. Vyhodnotenie výsledkov – v bode B. 

4. Iné aktivity športovej sekcie (dosiahnuté alebo plánované aktivity sekcie, 

partnerstvá, otvorená spolupráca, marketing/PR apod.) 
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B. Kritické zhodnotenie výsledkov športovcov RD-WC, RD-COC a RD-

FIS pool na medzinárodných súťažiach 

Meno: Lukáš Nemčík (reprezentačný tréner), Barbora Klementová (reprezentačný tréner) 

Mesiac:  október 2024 

 

Tereza Bukasová 

Dátum Miesto 
Úroveň 

pretekov 
Disciplína Umiestnenie 

Počet 
štartujúcich 

Dosiahnuté 
FIS body 

12.10.2024 Gerlachov  
P-ZSL 

rollerski / 
MSR 

rollerski 
klasik 

2. 4 - 

20.10.2024 
Závažná 
Poruba 

3.kolo P-

ZSL 
rollerski 

rollerski 
klasik 

1. 3 - 

Mária Danielová 

Dátum Miesto 
Úroveň 

pretekov 
Disciplína Umiestnenie 

Počet 
štartujúcich 

Dosiahnuté 
FIS body 

12.10.2024 Gerlachov  
P-ZSL 

rollerski / 
MSR 

rollerski 
klasik 

1. 6 - 

20.10.2024 
Závažná 
Poruba 

3.kolo P-ZSL 
rollerski 

rollerski 
klasik 

1. 3 - 

Slovné hodnotenie výkonnosti športovca: 

 

MSR Gerlachov: U tejto pretekárky vieme, že sa špecializuje na šprinty, taktiež disponuje veľkou silou. 

Táto trať bola pre túto pretekárku optimálna čo sa týka dĺžky. Pretekárke veľmi sedí klasický štýl 

lyžovania, kde môže využiť silu špeciálnu (súpaž). Športovkyňa podala veľmi bojovný výkon, stala sa 

Majsterkou Slovenska. Čo sa týka jej prejavu bol veľmi bojovný a po technickej stránke taktiež len 

minimálne chyby. S výkonom pretekárky som spokojná a príprava je nadstavená zatiaľ správnym 

smerom 

3.kolo pohára ZSL v behu na kol. lyžiach Závažná Poruba: pretekárka obhájila prvenstvo 

z minulého týždňa z MSR. Pretekárka sa v tejto disciplíne cíti veľmi dobre. Pretekárka uvádza že sa 

v daný deň cítila dobre, počas pretekov nepociťovala žiadne väčšie problémy. Posledných 500m do cieľa 

už cítila bolesť nôh. Pretekárka predviedla bojovný výkon po technickej stránke nemám výhrady, 

budeme pracovať na detailoch.  
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Slovné hodnotenie výkonnosti športovca: 

 

MSR Gerlachov : táto pretekárka je skôr na vytrvalostné disciplíny a lepšie sa cíti vo voľnom štýle behu 

(skate). Čo sa týka jej prejavu počas pretekov ten bol živý, dynamický. Pretekárka skončila na 2.mieste 

v kategórií staršie dorastenky zo stratou 46s na vedúcu pretekárku. Nedostatky som zaznamenala v sile 

špeciálnej (súpaž), kde pretekárka počas pretekov strácala najviac na svoje súperky. Táto pretekárka 

ma veľmi dobré funkčné vlastnosti, no veľké medzery v technike. S výkonom pretekárky som spokojná. 

U pretekárky je potrebné zlepšiť technickú stránku prejavu. 

   

3.kolo pohára ZSL v behu na kol.lyžiach Závažná Poruba: pretekárka bola v domácom prostredí, 

trať veľmi dobre poznala. Obsadila 1.miesto v kategórií dorasteniek pred súperkami o vyše 1min30s. Čo 

sa týka jej prejavu bol tam rytmus a dynamika pohybu, no stále pretrvávajúce problémy s technikou 

a prevedením pohybu. Do budúcna potrebuje pracovať hlavne na technickej stránke.  

 

 

Michaela Straková  

Dátum Miesto 
Úroveň 

pretekov 
Disciplína Umiestnenie 

Počet 
štartujúcich 

Dosiahnuté 
FIS body 

12.10.2024 Gerlachov  
P-ZSL 

rollerski / 
MSR 

rollerski 
klasik 

1. 4 - 

Slovné hodnotenie výkonnosti športovca: 

 

MSR Gerlachov : táto pretekárka je skôr na vytrvalostné disciplíny. Jej dominantným štýlom behu je 

voľný spôsob behu a tým pádom sa lepšie cíti vo voľnom štýle behu (skate). Čo sa týka jej prejavu počas 

pretekov ten bol živý, dynamický. Pretekárka skončila na 1.mieste v kategórií staršie dorastenky 

s náskokom 46s. Nedostatky som zaznamenala v sile špeciálnej (súpaži), kde pretekárka počas pretekov 

strácala najviac na svoje súperky. Táto pretekárka ma veľmi dobré funkčné vlastnosti. S výkonom 

pretekárky som spokojná.  

 

 

Emília Rendová : sa oboch kôl P-ZSL a sústredenia v Štrbe nezúčastnila z dôvodu prípravy 

na Malorke s osobným trénerom Ondrejom Tukom. 
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Denis Tilesch 

Dátum Miesto 
Úroveň 

pretekov 
Disciplína Umiestnenie 

Počet 
štartujúcich 

Dosiahnuté 
FIS body 

12.10.2024 Gerlachov  
P-ZSL 

rollerski / 
MSR 

rollerski 
klasik 

4. 7 - 

20.10.2024 
Závažná 
Poruba 

3.kolo P-

ZSL 
rollerski 

rollerski 
klasik 

2. 4 - 

Slovné hodnotenie výkonnosti športovca: 
 

MSR Gerlachov : Denis Tilesch podal na MSR v Gerlachove svoj priemerný výkon. Vo svojej 

dominantnej disciplíne klasickou technikou stratil na prvého pretekára 58s. Denis už nepociťoval takú 

únavu z objemových tréningov ako na predchádzajúcich pretekov a sám nebol úplne spokojný 

s výsledkom lebo cítil nedostatok rezervy v sile pri súpažnej technike, čo je jeho dominanta. Po 

technickej stránke sme detaily zanalyzovali a prebrali ďalšie dni na sústredení. 

3.kolo pohára ZSL v behu na kol. lyžiach Závažná Poruba: Denis sa na týchto pretekoch cítil 

oveľa lepšie čo značí aj jeho dosiahnutý výsledok. Trať mu celkovo sedela a po silovej stránke to bolo 

lepšie. Po nevydarených kolách pretekov na tomto kole pohára ZSL ukázal svoje kvality a celkovo podal 

z tých lepších výkonov. 

Martin Borsík 

Dátum Miesto 
Úroveň 

pretekov 
Disciplína Umiestnenie 

Počet 
štartujúcich 

Dosiahnuté 
FIS body 

12.10.2024 Gerlachov  
P-ZSL 

rollerski / 
MSR 

rollerski 
klasik 

2. 3 - 

20.10.2024 
Závažná 
Poruba 

3.kolo P-ZSL 
rollerski 

rollerski 
klasik 

3. 3 - 

Slovné hodnotenie výkonnosti športovca: 
 
MSR Gerlachov : Martin Borsík podal na MSR v Gerlachove svoj horší výkon. Vo svojej dominantnej 

disciplíne klasickou technikou stratil na prvého pretekára 2:14min. Martin pocitovo v druhej polovici 

pretekov pociťoval výrazný pokles výkonnosti. Na pretekoch sa prejavili aj nedostatky v klasickej 

technike (súpaž a práca nôh pri striedavom behu) čo sme neskôr na sústredení zanalyzovali. 

S Martinom potrebujeme popracovať na psychickej stránky z hľadiska zvládania stresu a 

predštartových stavov, ktoré výrazne ovplyvňujú jeho výkon. 

3.kolo pohára ZSL v behu na kol. lyžiach Závažná Poruba: Martin bol na týchto pretekoch 

pocitovo rovnako ako na predošlých pretekoch a podal svoj priemerný výkon. Časová strata na prvého 

bola však stále rovnaká a posledný km trate nedokázal zrýchliť. Pociťoval limitáciu dýchania čo bolo 

zistené aj na funkčnom vyšetrení. S Martinom budeme opracovať na dychových cvičeniach aby mal 

čo najmenšiu limitáciu vo výkone v zimnom období. 
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Matej Horniak 

Dátum Miesto 
Úroveň 

pretekov 
Disciplína Umiestnenie 

Počet 
štartujúcich 

Dosiahnuté 
FIS body 

12.10.2024 Gerlachov  
P-ZSL 

rollerski / 
MSR 

rollerski 
klasik 

1. 7. - 

20.10.2024 
Závažná 
Poruba 

3.kolo P-ZSL 
rollerski 

rollerski 
klasik 

- - - 

Slovnė hodnotenie výkonnosti športovca: 

MSR Gerlachov : Matej Horniak podal svoj lepší výkon. Od začiatku bola jeho motivácia 

a sústredenosť vysoká čo ukázal aj na výkone. Prejavom Matej išiel od začiatku naplno a držal si svoje 

tempo až do cieľa. U Mateja sa ukázalo zlepšenie silových vlastností pri súpažnej technike na čom mal 

od začiatku letnej prípravy popracovať. S Matejovým výkonom som spokojný no je potrebné 

popracovať na jeho psychickom nastavení. 

3.kolo pohára ZSL v behu na kol. lyžiach Závažná Poruba: Matej sa týchto pretekov nezúčastnil 

z dôvodu vycestovania. 

 

 

Michal Adamov 

Dátum Miesto 
Úroveň 

pretekov 
Disciplína Umiestnenie 

Počet 
štartujúcich 

Dosiahnut
é FIS body 

12.10.2024 Gerlachov  
P-ZSL rollerski 

/ MSR 
rollerski 
klasik 

3. 7 - 

Tomáš Cenek 

Dátum Miesto 
Úroveň 

pretekov 
Disciplína Umiestnenie 

Počet 
štartujúcich 

Dosiahnuté 
FIS body 

12.10.2024 Gerlachov  
P-ZSL 

rollerski / 
MSR 

rollerski 
klasik 

- - - 

20.10.2024 
Závažná 
Poruba 

3.kolo P-
ZSL 

rollerski 

rollerski 
klasik 

2. 3 - 

Slovnė hodnotenie výkonnosti športovca: 

MSR Gerlachov : Tomáš Cenek nenastúpil na štart pre zlý zdravotný stav – ešte uňho pretrvával 

mierny kašeľ po chorobe a preto sme zhodnotili tieto preteky pre nezhoršenie zdravotného stavu 

na nadchádzajúce sústredenie. 

3.kolo pohára ZSL v behu na kol. lyžiach Závažná Poruba: Tomáš sa cítil pocitovo lepšie a bol 

spokojný so svojím výkonom čo potvrdilo aj umiestnenie a dosiahnutý čas. Tomáš mal počas pretekov 

technické problémy – zlomená palica, čo sa nám podarilo promptne vyriešiť náhradnou palicou, čím 

stratil Tomáš len niekoľko sekúnd a neovplyvnilo to celkovo jeho výkon. S Tomášovým výkonom som 

celkovo spokojný a preukázal svoje kvality aj po technickej a funkčnej stránke. 
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20.10.2024 
Závažná 
Poruba 

3.kolo P-ZSL 
rollerski 

rollerski 
klasik 

3. 4 - 

Slovnė hodnotenie výkonnosti športovca: 

MSR Gerlachov : Michal Adamov preukázal svoju výkonnosť na dobrej úrovni a výsledky hodnotím 

pozitívne čo preukazuje jeho dobrú letnú prípravu na nadchádzajúcu sezónu. 

3.kolo pohára ZSL v behu na kol.lyžiach Závažná Poruba: Michal Adamov preukázal svoju 

výkonnosť na dobrej úrovni, prejavom bolo vidieť že mu trať sedela a výsledky hodnotím pozitívne čo 

preukazuje jeho dobrú letnú prípravu na nadchádzajúcu sezónu. 
 

 

Šimon Adamov 

Dátum Miesto 
Úroveň 

pretekov 
Disciplína Umiestnenie 

Počet 
štartujúcich 

Dosiahnuté 
FIS body 

12.10.2024 Gerlachov  
P-ZSL rollerski 

/ MSR 
rollerski 
klasik 

2. 7 - 

20.10.2024 
Závažná 
Poruba 

3.kolo P-ZSL 
rollerski 

rollerski 
klasik 

1. 4 - 

Slovnė hodnotenie výkonnosti športovca: 

MSR Gerlachov : Šimon Adamov potvrdil svoju výkonnosť a výsledky hodnotím pozitívne čo preukazuje 

jeho dobrú letnú prípravu na nadchádzajúcu sezónu. 

3.kolo pohára ZSL v behu na kol. lyžiach Závažná Poruba: Šimon Adamov preukázal svoju 
výkonnosť na dobrej úrovni a výsledky hodnotím pozitívne. 

 

 

Michal Adamov 

Dátum Miesto 
Úroveň 

pretekov 
Disciplína Umiestnenie 

Počet 
štartujúcich 

Dosiahnuté 
FIS body 

12.10.2024 Gerlachov  
P-ZSL rollerski 

/ MSR 
rollerski 
klasik 

1. 3 - 

20.10.2024 
Závažná 
Poruba 

3.kolo P-ZSL 
rollerski 

rollerski 
klasik 

1. 3 - 

Slovnė hodnotenie výkonnosti športovca: 

MSR Gerlachov : Ján Adamov preukázal svoju výkonnosť a kvality na veľmi dobrej úrovni a výsledky 

hodnotím pozitívne čo preukazuje jeho dobrú letnú prípravu na nadchádzajúcu sezónu. 

3.kolo pohára ZSL v behu na kol.lyžiach Závažná Poruba: Ján Adamov preukázal svoju výkonnosť 
na dobrej úrovni, po technickej a funkčnej stránke je na tom lepšie oproti rovesníkom a výsledky 

hodnotím pozitívne. 

 

Andrej Renda – sa oboch kôl P-ZSL a sústredenia v Štrbe nezúčastnil z dôvodu prípravy na Malorke 

s osobným trénerom Ondrejom Tukom. 

Jáchym Cenek - sa oboch kôl P-ZSL a sústredenia v Štrbe nezúčastnil z dôvodu prípravy v Nórsku so 

svojím teamom 

Jelisey Kuzmin - sa oboch kôl P-ZSL a sústredenia v Štrbe nezúčastnil z dôvodu prípravy so svojím 

teamom 



Zväz slovenského lyžovania 
Galvaniho 16617/17A, 821 04 Bratislava 

www.zsl.sk 
 

A. Mesačná správa športovo-technického riaditeľa resp. manažéra športovej sekcie  

B. Kriticky zhodnotenie výsledkov športovcov RD-WC, RD-COC a RD-FIS pool na medzinárodných 

súťažiach 

A. Mesačná správa športovo-technického riaditeľa resp. manažéra 

športovej sekcie  10/2024 

Meno:  Vladimír Frák (RD tréner skoky-sever. kombinácia) 

Sekcia: sekcia severských disciplín – skoky na lyžiach 

Mesiac:  október  2024  

 

1. Podujatia  

Orlen Cup - POL  

Majstrovstvá POL 

 

2. Podujatia medzinárodného významu (PMV napr. MS, MSJ, EYOF, WC, FIS) 

žiadne 

 

3. Reprezentácia 

V mesiaci október, sme začali prípravu v domácich podmienkach v Banskej Bystrici, 

kde sme využili aj regeneračné možnosti na „Dukle“ a pretekári sa aj venovali školskej 

dochádzke. Len pretekár Kapustík H. sa zúčastnil výcvikového tábora, ktorý mal plánovaný a 

hradený cez VŠC Dukla. 

V týždni 7.-13.10. sme absolvovali výcvikový tábor spojený s pretekmi Orlen Cup 

v poľskom Szczyrku, kde sa naši pretekári už tradične umiestňujú na popredných miestach, 

aj vďaka častej príprave v tomto prostredí.  

V týždni 14.-20.10. sme absolvovali výcvikový tábor, spojený s pretekmi 

Majstrovstiev Poľska, ktorý bol naplánovaný a hradený VŠC Dukla v dňoch 16.-19.10., kde sa 

najlepšie prezentovala pretekárka Kapustíková Kira. Ostatní pretekári nesplnili moje 

očakávanie a zaostali za svojimi výkonmi z tréningov. 

V týždni 21.-27.10. sme absolvovali prípravu v Banskej Bystrici zameranú na 

bežeckú časť a popri tom sme využívali aj priestory „VŠC Dukla“ na regeneráciu 

a rehabilitačné cvičenia. 

V týždni 28.-31.10. sme sa zúčastnili FIS Campu ,ktorý bol financovaný FIS, kde 

sme trénovali v spoločnosti pretekárov zo zahraničia a využili sme aj prípravu na ľadovej 

stope, ktorá nám tam bola umožnená. Tento „Camp“ hodnotím veľmi kladne, keďže sa tam 

pretekárom venovali odborníci z rôznych šport. odvetví  a samotní pretekári dostali možnosť 

prezentovať svoje vedomosti a schopnosti v oblasti športu. 

Zhodnotenie prípravy 10/2024: podarilo sa nám splniť plánované ukazovatele, aj keď 

som u pretekárov zaznamenal pokles výkonnosti zapríčinený únavou, preto sme v tomto 

mesiaci zvýšili dôraz na regeneráciu a rôzne uvoľňovacie cvičenia. Keď mám zhodnotiť 

výkonnosť pretekárov, tak najväčší nárast výkonnosti nastal u pretekárky Kapustíkovej, 

napriek tréning. výpadkom a tiež u pretekára Karkalíka u ktorého je ešte potrebné klásť 
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dôraz na hmotnosť a potom je predpoklad ešte väčšieho nárastu výkonnosti. Naopak trochu 

stagnuje výkonnosť u pretekára Kapustíka,ktorý bol na krátku dobu vyradený z tréning. 

procesu-zranený členok pri behu, ale postupne sa dostáva na zodpovedajúcu úroveň a verím 

že jeho výkonnosť bude k zimnej sezóne stúpať. Stále najviac limitovaný je pretekár Kapiáš, 

ktorého trápia bolesti kolena ,preto naďalej potrebujeme s ním pracovať individuálnejšie 

a dostať ho postupne opäť na požadovanú výkonnosť.  

Najbližším cieľom družstva je dobre zvládnuť prechod z leta na zimu a to využitím 

tréningových podmienok v skokanskej časti na ľadovej stope a dobrou prípravou na prvom 

snehu koncom novembra.                                                                                                          

 

4.Iné aktivity športovej sekcie (dosiahnuté alebo plánované aktivity sekcie, partnerstvá, 

otvorená spolupráca, marketing/PR apod.) 

 

B. Kritické zhodnotenie výsledkov športovcov RD-WC, RD-COC a RD-

FIS pool na medzinárodných súťažiach (merateľné) 

Meno:  Frák Vladimír (RD tréner skoky-sever. kombinácia) 

Mesiac:   október  2024  

Hektor KAPUSTÍK 

Dátum Miesto 
Úroveň 

pretekov 
Disciplína Umiestnenie 

Počet 
štartujúcich 

Dosiahnuté 
FIS body 

  10.10.2024 Szczyrk Orlen Cup SJ 5.       38.  

11.10.2024 Szczyrk Orlen Cup       NC 3. 17.  

18.10.2024 Zakopane M-POL SJ 16. 67.  

Slovnė hodnotenie výkonnosti športovca: -  

 

 

Kira M. KAPUSTÍKOVÁ 

Dátum Miesto 
Úroveň 

pretekov 
Disciplína Umiestnenie 

Počet 
štartujúcich 

Dosiahnuté 
FIS body 

10.10.2024 Szczyrk Orlen Cup SJ 2. 8.  

11.10.2024 Szczyrk Orlen Cup NC 1. 4.  

18.10.2024 Zakopane M-POL SJ 6. 12.  

Slovnė hodnotenie výkonnosti športovca: -  
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Erik KAPIÁŠ                                                    

Dátum Miesto 
Úroveň 

pretekov 
Disciplína Umiestnenie 

Počet 
štartujúcich 

Dosiahnuté 
FIS body 

       

Slovnė hodnotenie výkonnosti športovca: 
- Preteky neabsolvoval, stále zdravotné problémy    

 

                                                                       

 Spracoval:  Mgr. Frák Vladimír (tréner RD) 

Jakub KARKALÍK 

Dátum Miesto 
Úroveň 

pretekov 
Disciplína Umiestnenie 

Počet 
štartujúcich 

Dosiahnuté 
FIS body 

10.10.2024 Szczyrk Orlen Cup SJ 9. 38.  

11.10.2024 Szczyrk Orlen Cup NC 6. 17.  

18.10.2024 Zakopane M-POL SJ 38. 67.  

Slovnė hodnotenie výkonnosti športovca: -  

 

Tamara MESÍKOVÁ 

Dátum Miesto 
Úroveň 

pretekov 
Disciplína Umiestnenie 

Počet 
štartujúcich 

Dosiahnuté 
FIS body 

10.10.2024* Szczyrk Orlen Cup SJ 5. 8.  

18.10.2024 Zakopane M-POL SJ 5. 12. 
 

Slovnė hodnotenie výkonnosti športovca, hodnotí tréner M. Mesík: 

 
*Prvý októbrový týždeň mala Tamara mierne problémy s krčnou chrbticou. Trénovala len v 

obmedzenom režime. Riešila to cez fyzioterapeuta na Dukle a zároveň aj regeneráciu formou 
akupunktúry. Postupne sa to zlepšilo a následne sme absolvovali krátky tréning na mostíku HS104 v 

Szczyrku, kde absolvovala aj jedny preteky Orlen Cup IV.  Obsadila 5. miesto. 
 

Ďalší týždeň sme sa pripravovali tri dni na MS Poľska v Zakopanom na mostíku HS105. Skočila 30 

tréningových skokov. Na MS obsadila 5. miesto. Koncom mesiaca sme ešte absolvovali tréning v 
Szczyrku, kde opäť skočila 30 skokov. Tamara má zabezpečený celý mesiac kondičný tréning pod 

dohľadom osobného trénera. 
 



Zväz slovenského lyžovania 
Galvaniho 16617/17A, 821 04 Bratislava 

www.zsl.sk 
 

 



December_2024 Typ kurzu Lokalita Rozsah
4.-6.12.2024 lektorský kurz - ašpirantov na lektora Jasná 3 dni

6.12.2024 koordinačný tréning lektori pred kurzom Jasná - hotel Liptov povinné
6.-15.12.2024 IAD 1 Jasná 9 dni
6.-15.12.2024 ISB 1 Jasná 9 dni
6.-20.12.2025 Dual IAD 1 a ISB 1 Jasná 14 dni
7.-8.12.2024 došk. IAD 1 Jasná 2 dni
7.-8.12.2024 došk. IAD 2 Jasná 2 dni
7.-8.12.2024 došk. IAD 3 Jasná 2 dni
7.-8.12.2024 došk. ISB 1 Jasná 2 dni
9.-13.12.2024 Prípravný kurz výčby lyžovania - Animátora lyžovania Jasná 5 dni
9.-15.12.2024 IAD 1 - skrátený pre Anim./D Jasná 7 dni
12.-15.12.2024 prešk. IAD 1 Jasná 4 dni
12.-15.12.2024 prešk. ISB 1 Jasná 4 dni
13.-15.12.2024 opr. IAD 1 s možnosťou tréningu Jasná 3 dni
13.-15.12.2024 opr. ISB 1 s možnosťou tréningu Jasná 3 dni
14.-15.12.2024 došk. IAD 1 Jasná 2 dni
16.-20.12.2024 Dual SNB časť Jasná 5 dni
16.-20.12.2024 Prípravný kurz výčby lyžovania - Animátora lyžovania Krahule 5 dni
16.-20.12.2024 Prípravný kurz výčby lyžovania - Animátora lyžovania Jasenská dolina 5 dni
16.-22.12.2024 IAD 1 - skrátený pre Anim./D Jasenská dolina 7 dni
19.-20.12.2024 Došk. IAD 1 Jahodná 2 dni

Január/Február_2025 Typ kurzu Lokalita Rozsah
Došk. IAD 1, IAD 2, ISB 1 podľa dopytu LŠ v jednotlivých strediskách 2 dni

došk. IAD 1 Štrbské pleso 2 dni
Prešk.IAD 1 podľa dopytu LŠ v jednotlivých strediskách 4 dni

6.-12.1.2025 IAD 1 - skrátený pre Anim./D Krahule 7 dni
7.-15.1.2025 IAD 1 Jahodná 9 dni
7.-15.1.2025 IAD 1 Snowland Valčianska dolina 9 dni

Marec/Apríl_2025 Typ kurzu Lokalita Rozsah
14.3.2025 koordinačný tréning letkori pred kurzom Jasná - hotel SKI/Liptov povinné

14.-23.3.2025 IAD 1 Jasná 9 dni
14.-23.3.2025 ISB 1 Jasná 9 dni
14.-23.3.2025 IAD 2 Jasná 9 dni
15.-16.3.2025 ISB 2 Jasná 9 dni
15.-16.3.2025 došk. IAD 1 Jasná 2 dni
15.-16.3.2025 došk. IAD 2 Jasná 2 dni
15.-16.3.2025 došk. IAD 3 Jasná 2 dni
17.-21.3.2025 došk. ISB 1 Jasná 2 dni
17.-21.3.2025 Prípravný kurz výčby lyžovania - Animátora lyžovania Jasná 5 dni
17.-23.3.2025 Prípravný kurz výčby snowboardingu - Animátora snowboardingu Jasná 5 dni
20.-23.3.2025 IAD 1 - skrátený pre Anim./pedagog./wachumba? Jasná 7 dni
20.-23.3.2025 prešk. IAD 1 Jasná 4 dni
21.-23.3.2025 prešk. ISB 1 Jasná 4 dni
21.-23.3.2025 opr. IAD 1 s možnosťou tréningu Jasná 3 dni
21.-23.3.2025 opr. ISB 1 s možnosťou tréningu Jasná 3 dni
21.-23.3.2025 došk. IAD 1 Jasná 2 dni

tbd Prípravný kurz výčby lyžovania - Animátora lyžovania Krahule 5 dni
tbd Prípravný kurz výčby lyžovania - Animátora lyžovania tbd 5 dni
tbd IAD 1 - skrátený pre Anim./pedagog./wachumba? tbd 7 dni

Máj_2025 Typ kurzu Lokalita Rozsah
IAD 2 9 dní
IAD 3 9 dní

GS kurz 5 dní
GS test AT snowsports 1 deň

December_2024 Typ kurzu Lokalita Rozsah
5 - 10.12.2024 Tréner alpských disciplín 1.kvalifikačného stupňa - 1.časť Jasná 5 dní

Január/Február_2025 Typ kurzu Lokalita Rozsah

Marec/Apríl_2025 Typ kurzu Lokalita Rozsah

Máj_2025 Typ kurzu Lokalita Rozsah

November_2024 Typ kurzu Lokalita Rozsah
16.11. Došk. RAD 1,2 online povinné
23.11.2024 RAD 1 Vyšná Boca
23.11.2024 RAD 2 Vyšná Boca
23.11.2024 Došk. RAD 1,2 online
December_2024 Typ kurzu Lokalita Rozsah
7.12.2024 RAD 3 - aplikanti, došk. RAD 3 Vyšná Boca
24.11.2024 RND 1, RND 2 Štrba

PLÁN VZDELÁVACÍCH KURZOV ZSL - #3 update 13.11.2024
SEZÓNA 24/25 - ŠPORTOVÝ ROZHODCA

TBD

SEZÓNA 24/25 - INŠTRUKTOR ZIMNÝCH ŠPORTOV
PLÁN VZDELÁVACÍCH KURZOV ZSL - #3 update 13.11.2024

PLÁN VZDELÁVACÍCH KURZOV ZSL - #3 update 13.11.2024
SEZÓNA 24/25 - TRÉNER LYŽOVANIA a SNOWBOARDINGU



Platnosť osvedčenia

Inštruktor alpských disciplín 1.      kvalifikačného stupňa 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Inštruktor alpských disciplín 2.      kvalifikačného stupňa 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Inštruktor alpských disciplín 3.      kvalifikačného stupňa 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Platnosť osvedčenia

Inštruktor severských disciplín 1.      kvalifikačného stupňa 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Inštruktor severských disciplín 2.      kvalifikačného stupňa 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Inštruktor severských disciplín 3.      kvalifikačného stupňa 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Platnosť osvedčenia

Inštruktor snowboardingu 1.      kvalifikačného stupňa 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Inštruktor snowboardingu 2.      kvalifikačného stupňa 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Inštruktor snowboardingu 3.      kvalifikačného stupňa 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Platnosť osvedčenia

Tréner alpských disciplín 1.      kvalifikačného stupňa 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Tréner alpských disciplín 2.      kvalifikačného stupňa 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Tréner alpských disciplín 3.      kvalifikačného stupňa 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Tréner alpských disciplín 4.      kvalifikačného stupňa* 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Tréner alpských disciplín 5.      kvalifikačného stupňa* 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Platnosť osvedčenia

Tréner severských disciplín 1.      kvalifikačného stupňa 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Tréner severských disciplín 2.      kvalifikačného stupňa 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Tréner severských disciplín 3.      kvalifikačného stupňa 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Tréner alpských disciplín

Pôsobnosť: zjazdové lyžovanie, lyžovanie na tráve, lyžovanie telemarkom, rýchlostné lyžovanie, skicross, lyžovanie vo voľnom teréne, park 
& pipe freeski

Tréner severských disciplín

Pôsobnosť: park & pipe snowboard, alpský snowboarding, snowboardcross 

Platnosť osvedčení odbornej spôsobilosti - verzia 26.11.2024

Inštruktor alpských disciplín

Inštruktor severských disciplín

Inštruktor moderných disciplín

Pôsobnosť: zjazdové lyžovanie, lyžovanie na tráve, lyžovanie telemarkom, rýchlostné lyžovanie, skicross, lyžovanie vo voľnom teréne, park 
& pipe freeski, 

Pôsobnosť: bežecké lyžovanie, lyžovanie na kolieskových lyžiach, severská kombinácia



Tréner severských disciplín 4.      kvalifikačného stupňa* 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Tréner severských disciplín 5.      kvalifikačného stupňa* 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Tréner skokov na lyžiach 1.      kvalifikačného stupňa 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Tréner skokov na lyžiach 2.      kvalifikačného stupňa 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Tréner skokov na lyžiach 3.      kvalifikačného stupňa 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Tréner skokov na lyžiach 4.      kvalifikačného stupňa* 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Tréner skokov na lyžiach 5.      kvalifikačného stupňa* 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Platnosť osvedčenia

Tréner snowboardingu 1.    kvalifikačného stupňa 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Tréner snowboardingu 2.    kvalifikačného stupňa 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Tréner snowboardingu 3.      kvalifikačného stupňa 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Tréner snowboardingu 4.      kvalifikačného stupňa* 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Tréner snowboardingu 5.      kvalifikačného stupňa* 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Platnosť osvedčenia

Rozhodca alpských disciplín 1.      kvalifikačného stupňa 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Rozhodca alpských disciplín 2.      kvalifikačného stupňa 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Rozhodca alpských disciplín 3.      kvalifikačného stupňa 2 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Platnosť osvedčenia

Rozhodca severských disciplín 1.      kvalifikačného stupňa 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Rozhodca severských disciplín 2.      kvalifikačného stupňa 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Rozhodca severských disciplín 3.      kvalifikačného stupňa 2 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Platnosť osvedčenia

Pôsobnosť: bežecké lyžovanie, lyžovanie na kolieskových lyžiach 

Pôsobnosť: skoky na lyžiach, severská kombinácia 

Rozhodca severských disciplín

Pôsobnosť: bežecké lyžovanie, lyžovanie na kolieskových lyžiach, severská kombinácia 

Rozhodca štýlu severských disciplín

Tréner snowboardingu

Pôsobnosť: park & pipe snowboarding, alpský snowboarding, boardercross, 

Rozhodca alpských disciplín

Pôsobnosť: zjazdové lyžovanie, lyžovanie na tráve, lyžovanie telemarkom, rýchlostné lyžovanie, skicross, snowboard cross, alpský 
snowboarding



Rozhodca štýlu skoku na lyžiach 1.      kvalifikačného stupňa 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Platnosť osvedčenia

Rozhodca freestyle freeski C-úroveň 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Rozhodca freestyle freeski B-úroveň 2 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Rozhodca freestyle freeski A-úroveň 2 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Platnosť osvedčenia

Rozhodca freestyle snowboard C-úroveň 4 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Rozhodca freestyle snowboard B-úroveň 2 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Rozhodca freestyle snowboard A-úroveň 2 sezóny (od sezóny absolvovania kurzu)

Pôsobnosť: freestyle ski big air, slopestyle, moguls, aerials, halfpipe

Rozhodca freestyle snowboard

Pôsobnosť: freestyle snowboarding big air, slopestyle, halfpipe

Pôsobnosť: skoky na lyžiach, severská kombinácia 

Rozhodca freestyle freeski
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Sekcia alpských disciplín 
Sútaž predžiactva – kategória U10/U12 
25. – 26.1.2025    Zuberec   TJ Roháče Zuberec 
15. – 16.2.2025    Bachledova Dolina 
 
Pohár ZSL žiactva – kategória U14/U16 
16. - 19.12.2024              Reiteralm / Jasná*  FOX Ski Academy 
17. - 18.1.2025                 Vrátna    Ski Club Vrátna 
27. – 29.1.2025 (MSR)    Mýto p. Ďumbierom   Ski klub Donovaly 
1. - 2.2.2025                      Vyšná Boca   JSC Dúbravka               
22. – 23.2.2025 (MSR)   Oščadnica   SKI TEAM Oščadnica       
15. – 16.3.2025                Jasná     ŠK ESL 
 
FIS – kategória U21 a dospelý 
17. – 18.12.2024              JSC Dúbravka     Vyšná Boca 
6. – 9.1.2025 (MSR)        LK Valča                              Špindlerov Mlyn  
14. – 15.1.2025                SKI CLUB Vrátna   Vrátna 
28. – 29.1.2025 (MSRJ)   JSC Dúbravka                 Vyšná Boca 
30. – 31.1.2025 (MSRJ)   LK Valča                Mýto p. Ďumbierom 
24. – 25.2.2025                LK Valča                  Valčianska Dolina 
10. – 11.3.2025                VC Slovenka   Štrbské Pleso 
25. – 28.3.2025 (MSR)   LK Valča              Jasná 
1. – 2.4.2025                     Žampa SC V.Tatry            Štrbské Pleso 

  
Pohár ZSL masters a open 
20. – 22.12.2024              TJ Vysoké Tatry                Jurgow 
25. – 26.1.2025               TJ Družba Smrečany Žiar          Žiar Dolinky 
8. – 9.2.2025 (MSR)                   Ski Team Polomka Bučník          Polomka  
1. – 2.3.2025 (MSR)                  JSC Dúbravka                          Mýto pod Ďumbierom 
27. – 29.3.2025 (FMC)   TJ Vysoké Tatry                       Štrbské Pleso 
 
Parazjazdové lyžovanie 
6. – 9.1.2025 (MSRp)        OKTZŠ                              Špindlerov Mlyn  
 
Telemark event 
14. – 16.3.2025    Telemark Club Slovakia  Roháče-Spálená 
 
Sekcia severských disciplín 
FIS – kategória U20, U23 a dospelý 
14. - 15.12.2024 (FIS)   ŠK Štrba    Štrbské Pleso 
08. - 09.03.2025 (SC)   MŠK Kremnica   Skalka pri Kremnici 
22. - 23.03.2025 (FIS)   BK Opalisko Závažná Poruba Štrbské Pleso 
 
Pohár ZSL v behoch na lyžiach 
11. - 12.01.2025 (MSR)   MŠK Kremnica    Skalka 
25. – 26.01.2025    Levoča Nordic Centrum o.z Levoča Nordic Centrum 
01.– 02. 02.2025    ŠKP Vysoké Tatry  T.Lomnica- Kolbisko 
08.02.2025     ŠKP Martin   Martin- Jedľoviny 
22.02.2025     Levoča Nordic Centrum o.z Levoča Nordic Centrum 
15. - 16.03.2025 (MSR)   ŠK Štrba   Štrbské Pleso 
 
MSR 2024 SJ/NC 
18.12.2024 (MSR SJ/NC)  Zakopane   PZN 
 



Sekcia moderných disciplín 
Pohár ZSL Skicross 2025  
08.02.2025     Donovaly   ŠKB Lyžiarik BB  
28.02.2025     Donovaly    SMD 
15.03.2025     Donovaly   SMD  
 
Pohár ZSL Snowboardcross 2025  
21.12.2024    Štrbské Pleso   SMD  
09.02.2025     Donovaly   SMD  
27.02.2025     Donovaly    SMD 
14.03.2025     Donovaly   SMD 
22.03.2025    Štrbské Pleso   SMD  
 
Pohár ZSL Freestyle (Freeski&Snowboard) 2025  
14.12.2024    Donovaly (RLS)   SMD 
01.02.2025    Donovaly (SS)   SMD 
22.02.2025     Zuberec (BA)    SMD 
28.02.2025 (WRT)   Donovaly (SS)   SMD 
08.03.2025     Donovaly (RLS)   SMD  
SMD – organizátor sa upresní 
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