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Zvaz slovenského lyzovania

v spolupraci s

Bezeckym klubom OPALISKO Zavazna Poruba

ORGANIZUJE

Nazov podujatia:

Pohar ZSL v behu na lyziach 2025 - finale

Stredisko:

Aredl beZeckého lyzovania SNOW Strbské Pleso

Datum:

22.-23.03. 2025
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ROZPIS PRETEKOV

Vseobecné ustanovenia

Bezecky klub OPALISKO Zavazna Poruba,

Usporiadatef Nova 376/94, 032 02 Zavazna Poruba
Technické zabezpecenie Bezecky klub OPALISKO Zavazna Poruba
Datum 22.-23. 03. 2025

Miesto Aredl bezeckého lyzovania SNOW Strbské Pleso
Prihiagky Prostrednictvom portalu pretekaj.sk

https://pretekaj.sk/2025zp

21. 03. 2025 o0 12:00 pre preteky 22. 03. 2025,
22. 03. 2025 o 12:00 pre preteky 23. 03. 2025,
Uzavierka prihlasok
Pre preteky FIS CC Race plati rezim prihlasovania podla FIS ICR

(prihlasuje narodna lyZiarska asociacia) a samostatnych propozicii.

VSeobecny kontakt — prihlasky@bkopalisko.sk
Tomas Seféik, riaditel’ pretekov, +421 911 521 406,

tomas.tom.sefcik@gmail.com

Informacie Ivan Bukas, predseda organizacného vyboru, +421 910 769 328

Informacny kanal — WhatsApp skupina
https://chat.whatsapp.com/ESkwcQORgiBDrOzWqg4Ee3E

K pretekom 22. 03. 2025
21. 03. 2025 do 16:00
Prezentacia
K pretekom 23. 03. 2025
22. 03. 2025 do 16:00

K pretekom Pohara ZSL 22. 03. 2025
21. 03. 2025 o0 18:00

Online prostrednictvom platformy Google Meet:

Porada trénerov

https://meet.google.com/ayb-siuk-cqv
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K pretekom Pohara ZSL 23. 03. 2025
22. 03. 2025 o0 18:00
Online prostrednictvom platformy Google Meet:

https://meet.google.com/jkp-hrgk-rhc

Zrebovanie

Poradie urcené podl'a pravidiel pre urcovanie poradia (podla

priebezného poradia Pohara ZSL v behu na lyZiach).

Ubytovanie, stravovanie

Organizator nezabezpeCuje, na mieste k dispozicii bufet.

Zdravotna sluzba

Horska zachranna sluzba

Ceny

Podl'a sit'azného poriadku, vybrané kategdrie obdrzia za 1.-3.

miesto financ¢né ceny.

Upozornenie

Vysledky z pretekov FIS CC Race sa zapocitavaju do
celkového hodnotenia Pohara ZSL v behu na lyZiach
2024/2025. Pre Ucely pridelenia bodov do Pohara ZSL

bude vyhotovena samostatna vysledkova listina.

V nedel'y, 23. 03. 2025, prebehne po vyhlasovani
vysledkov vyhodnotenie celkového hodnotenia Pohara
ZSL v behu na lyziach!

Parkovanie pre UcCastnikov bude zabezpeCené na parkovacich
plochach arealu.

Pocas pretekov plati zakaz vstupu na trate!

Tréneri a oznaceni Clenovia klubu sa méZu pohybovat’ na tratiach
iba bez lyzi podla pokynov z porady vedcich druzstiev a
usporiadatel'ov na trati.

Pre rozjazdenie a testovanie lyZi budu uréené a oznacené
prislusné Casti arealu (primarne plocha pri bunkach/vezi).
Pretekdri a ostatni Ucastnici sa zGCastiiuju pretekov a tréningov na
vlastné nebezpecie.

Usporiadatel’ si vyhradzuje pravo na zmenu programu v pripade
nepriaznivych poveternostnych podmienok.

Usporiadatel’ neprebera Ziadnu zodpovednost’ za Urazy a Skody

pocas tréningu a pretekov.

Financny prispevok ZSL na organizaciu
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Sluzby technického delegata
resp. rozhodcov Stylu vratane

ich cestovnych vydavkov

70,- eur/pretekovy den,
refundacia vydajov na cestovné

refundacia vydajov na ubytovanie

Zabezpecenie sluzieb ¢asomiery
a spracovania vysledkov (v

zmysle platnej zmluvy)

2.500,- eur/podujatie,

refundacia vydajov na cestovné

Priamy financny prispevok ZSL
na opravnené vydavky
Organizatora (v zmysle platnej

zmluvy)

NA

MTZ podpora z majetku ZSL

Startové &isla, reklamné banery/vlajky

Technické ustanovenia

Predpis Sut'azny predpis ZSL — sekcia SD 2024/2025 (ZSL-020SSD)
22. 03. 2025
) Beh na lyziach — intervalovy Start klasickou technikou
Disciplina
23. 03. 2025

Beh na lyziach — hromadny Start vol'nou/klasickou technikou

FIS+2ZSL:

a) Men (Muzi) - 2006 a starsi - FIS,

b) Women (Zeny) - 2006 a starsie - FIS,

¢) Junior Men (Starsi dorastenci) - U18M - 2007-2008 - FIS,

d) Junior Women (Starsie dorastenky) - U18W - 2007-2008 - FIS,

Juniori (U20M)/Juniorky (U20W) - 2005-2006 — pre ucely Pohara ZSL
budu v pripade splnenia podmienok podla sitazného predpisu

Kategorie vyhodnotené samostatne.

ZSL sobota:

a) Mladsi dorastenci (U16M)/Mladsie dorastenky (U16W) - 2009-2010,
b) Starsi Ziaci (U14M)/Starsie Ziacky (U14W) - 2011-2012,

¢) Mladsi Ziaci (U12M)/Mladéie Ziatky (U12W) - 2013-2014,

d) Najmladsi Ziaci (U10M)/Najmladsie ziacky (U10W) - 2015 a mladsi.

ZSL nedel’a:
a) Mladsi dorastenci (U16M)/Mladsie dorastenky (U16W) - 2009-2010,
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b) Star&i Ziaci (U14M)/Stargie ziatky (U14W) - 2011-2012,
) Mladsi Ziaci (U12M)/Mladsie Ziacky (U12W) - 2013-2014,
d) Najmladsi Ziaci (U10M)/Najmladsie Ziacky (U10W) - 2015 a mladsi,
e) Veterani A (M35)/Veteranky A (W35) - 1981-1990,
f) Veterani B (M45)/Veteranky B (W45) - 1971-1980,
g) Veterani C (M55) - 1961-1970,
h) Veteranky C (W55) - 1970 a starsie,
i) Veterani D (M65) - 1960 a starsi.
Pretekari v kategdriach najmladsich, mladsich, starSich Ziakov, ktori
spifiaju podmienku podla bodu 1.10. Sttazného predpisu ZSL — SSD
2024/2025
— 7 €/pretekar/den
Pretekari v kategdriach ml. dorastu a veteranov, ktori spifiaju
podmienku podla bodu 1.10. Sut'azného predpisu ZSL — SSD
2024/2025
— 10 €/pretekar/den
Pretekari v kategdriach najmladsich, mladsich, starsich Ziakov, ktori
Startovné nespiniaji podmienku podla bodu 1.10. Sttazného predpisu ZSL — SSD
2024/2025
— 10 €/pretekar/den
Pretekari v kategdriach ml. dorastu a veteranov, ktori nespiriajl
podmienku podla bodu 1.10. Sut'azného predpisu ZSL — SSD
2024/2025
— 15 €/pretekar/den
Startovné pre preteky FIS CC Race v kategdriach Muzi, Zeny, Muzi
U18, Zeny U18
— 20 €/pretekar/den
Protesty Podavanie protestov podla pravidiel Sut'azného predpisu ZSL — SSD

2024/2025.
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Protesty sa podavaju do 15 mindt od zverejnenia neoficialnych
vysledkov na informacnej tabuli clenom sut'aznému vyboru alebo

v kancelarii pretekov — pisomne alebo Ustne.

S podanim protestu je spojené zloZenie kaucie vo vyske 20 €, ktoré sa
riadi SUtaZznym predpisom ZSL — SSD 2024/2025

Trat’
Parametre trate

Dizky trati podl'a kategorii:

Najmladsi Ziaci/Najmladsie Ziacky — 1 km,

Mladsi ziaci/Mladsie Ziacky — 2 km (2 x 1 km),
Starsi Ziaci/Starsie ziacky — 2,5 km (1 x 2,5 km),
MI. dorastenci/MI. dorastenky — 5 km (2 x 2,5 km),
Veterani D/Veteranky A, B, C—5 km (2 x 2,5 km),
Veterani A, B, C— 10 km (2 x 5 km)

Sobota
— vSetky kategorie — intervallovy Start klasickou technikou

Nedel'a
— FIS CC Race — hromadny Start vol'nou technikou
— Pohar ZSL - hromadny start klasickou technikou

Zmena trati mozna v zavislosti od aktualnych snehovych podmienok.

Presné trate budu urcené najneskér pred oficialnym tréningom

planovanym na piatok 21. 03. 2025.

Casomiera

Dusan Richter (VOS-TPK) - live.casomiera.sk

Servisné bunky

Objednava sa u spravcu strediska — Jaroslav
Chalupka, chalupkaj@gmail.com, 0903 651 451

Casovy harmonogram

Piatok — 21. 03. 2025

do 12:00

Prihlasovanie prostrednictvom portalu pretekaj.sk

13:00 - 14:30

Tréning na tratiach
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do 16:00 Prezentacia pretekarov (Pohar ZSL)
17:00 Porada trénerov a stt'azného vyboru pre FIS CC Race — Google Meet
18:00 Porada trénerov a sUt'azného vyboru pre Pohar ZSL — Google Meet
Sobota — 22, 03. 2025
do 8:30 Trate uzavreté
od 8:00

do 9:15 pre FIS
do 12:30 pre Pohar ZSL

Prezentacia timov/pretekarov na mieste (Kancelaria pretekov)

Tréning na tratiach — v pripade nepriaznivych podmienok moze byt

8:30 — 9:30 o
zruSeny

9:30 Uzavretie trati

9:45 Start pretekov — FIS CC Race — Zeny a U18 Zeny (10 km)

10:45 Start pretekov — FIS CC Race — Muzi a U18 Muzi (10 km)

cca. 12:15

(30 minut po dobehnuti

posledného pretekara)

Vyhlasovanie vysledkov FIS CC Race

Tréning na tratiach (Ziacke kat., ml. dorast) — v pripade nepriaznivych

12:15-12:50
podmienok moze byt zruseny
12:50 Uzavretie trati
13:00 Start pretekov — Pohar ZSL — Ziacke kat., ml. dorast
cca. 16:00

(30 minut po dobehnuti

posledného pretekara)

Vyhlasovanie vysledkov Pohar ZSL — Ziacke kat., ml. dorast

Po dobehnuti posledného

Tréning na tratiach

pretekara
17:00 Porada trénerov a sut'azného vyboru — FIS CC Race
18:00 Porada trénerov a sutazného vyboru — Pohar ZSL

Nedel'a — 23. 03. 2025

do 8:30

Trate uzavreté

od 8:00
do 9:15 pre FIS
do 12:30 pre Pohar ZSL

Prezentacia timov/pretekarov na mieste (Kancelaria pretekov)

Tréning na tratiach — v pripade nepriaznivych podmienok moze byt

8:30 — 9:30 o
zruseny

9:30 Uzavretie trati

9:45 Start pretekov — FIS CC Race — Muzi a U18 Muzi

11:00 Start pretekov — FIS CC Race — Zeny a U18 Zeny
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cca. 12:15
(30 minut po dobehnuti

posledného pretekara)

Vyhlasovanie vysledkov FIS CC Race

cca. 12:00 (po dobehnuti

posledného pretekara)

Uzavretie trati — Gprava trate na klasicky Styl
ZAKAZ VSTUPU NA TRATE AZ DO UKONCENIA UPRAVY!

cca. 12:30-13:00

Tréning na tratiach (Ziacke kat., ml. dorast, Veterani/ky) — v pripade

nepriaznivych podmienok moze byt’ zruseny

13:00 Uzavretie trati
13:10 Start pretekov — Pohdr ZSL — Ziacke kat., ml. dorast, veterani/ky
cca. 16:15

(30 minut po dobehnuti

posledného pretekara)

Vyhlasovanie vysledkov Pohar ZSL — Ziacke kat., ml. dorast,

veterani/ky

Vyhodnotenie celkového hodnotenia Pohara ZSL v behu na lyziach 2024/2025

prebehne po vyhlasovani vysledkov

Organizacny vybor

Predseda OV

Ivan Bukas

Riaditel’ pretekov

Tomas Seftik

Sekretar podujatia

Katarina Piatkova

Velitel trate

Veronika Bukasova

Velitel’ Stadidna

Richard Piatka

Velitel’ kontrol a

bezpecnosti

Jaromir Cut

Veduci ¢asomiery
a spracovania vysledkov

Jan Duda

Sut'azny vybor - sobota

Technicky delegat ZSL

Matus Jancik

Riaditel’ pretekov

Tomaé Sefik

Velitel trate

Veronika Bukasova

Sat'azny vybor - nedel'a

Technicky delegat ZSL

Jana Sedlakova

Riaditel’ pretekov

Tomas Seftik

Velitel' trate

Veronika Bukasova
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PARTNERI ZSL
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