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STATUT ZDRAVOTNEJ KOMISIE ZSL

V tomto predpise sa muzsky rod, pouzity v suvislosti s akoukolvek fyzickou
osobou (napriklad podstatné mena ako Sportovec, riaditel, prezident,
funkcionar, rozhodca alebo kandidat, alebo zamena ako on, oni alebo im), bude
chapat’ tak, ze zahfna zaroven zensky rod, pokial’ nie je v konkrétnom pripade
uvedené inak.

Pokial’ nie je vyslovne pisomne uvedené inak, na ucely aplikacie tohto predpisu sa
rozumie kalendarny rok zacinajuci sa 1. janudra a konciaci sa 31. decembra.

Pokial’ nie je vyslovne pisomne uvedené inak, na ucely aplikacie tohto predpisu sa
rozumie sutazna sezdna, alebo sutazné obdobie zacinajuce sa 1. maja a konciace sa
30. aprila.

Priloha €. 1 - Vzor pozvanky na zasadnutie odbornej komisie ZSL
Priloha ¢.2 — Vzor zapisu z rokovania odbornej komisie ZSL
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Clanok 1
VSEOBECNE USTANOVENIA

1. Na posudzovanie odbornych zalezitosti a Cinnosti ZSL mo6ze zriad'ovat komisie,
ktoré plnia ulohu pomocnych a poradnych organov Vykonného vyboru ZSL.
Vytvaranie alebo rusenie komisii je v pésobnosti Vykonného vyboru ZSL, pokial’
Stanovy ZSL neurcuju inak.

2. Odborna zdravotna komisia (dalej ,0ZK") je minimdlne troj¢lennd, zlozena z
predsedu, podpredsedu a ¢lena, resp. ¢lenov.

3. Predsedu OZKvolia odvolava Konferencia ZSL, ak v Stanovach ZSL nie je urcené
inak.

4. Clenov OZK voli a odvolava Vykonny vybor ZSL, ktory prihliada na odbornost’ a
skusenosti kandidatov na ¢lenov komisie.

5. Zaddavanie konkrétnych uloh OZK a kontrola jej Cinnosti je v pOsobnosti
manazéra sekcie Sportu.

Clanok 2
POSLANIE, ULOHY a PRAVOMOCI KOMISIE

1. Poslanim OZK je rozvijat, koordinovat'a pripomienkovat'odbornu ¢innost' najma
v oblasti vizie, stratégie a vzdeldvania v zdravotnickej oblasti a zdravotnickej
bezpeclnosti lyzovania v ramci ZSL azabezpecCovat' prenos najnovsich
poznatkov z vyvoja zdravotnickej problematiky lyZovania a skusenosti
lyZziarskeho hnutia na Slovensku ako aj v zahrani¢i. Svoje navrhy konzultuje
najma s odbornymi komisiami ZSL a manazérmi sekcii Sportu ZSL.

2. Ulohou OZK je najma:

a) sledovat’ a doporucovat’ hlavné progresivne a rozvojové trendy
zdravotnickej problematiky lyZzovania doma i v zahranidi,

b) usmernovat’ c¢innosti v oblasti vzdelavania, Skolenia, doskol'ovania,
usmernovania Sportovych odbornikov, ich po6sobenia v profesionalnom,
amatérskom i mladeznickom lyzovani a pri reprezentacnych druzstvach
vSetkych vekovych kategorii z pohl'adu zdravotnych zalezitosti,

c) spolupracovat’s komisiami a orgdnmi ZSL, ktoré sa vyjadruju k personalnemu
obsadeniu lekarov, masérov, fyzioterapeutov reprezentacii Slovenskej
republiky,

d) spolupodielat’ sa na organizadcii a zucasthovat sa na odbornych
konferenciach, seminaroch a dalSich podujatiach, ktoré sa tykaju
zdravotnickej problematiky lyzovania a vzdelavania Sportovych odbornikov a
umoznuju medzinarodné porovnavanie,

e) poskytovat’ stucinnost’ pri podnetoch a disciplindrnych konaniach vo veci
antidopingu a porusenia zivotospravy clenmi reprezentacie,

f) spolupracovat’ s Oddelenim organizacii podujati ZSL na plneni duloh
suvisiacich so zdravotnickym zabezpecenim na lyZziarskych podujatiach.
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Clanok 3
ODBORNY PROFIL CLENA, PODMIENKY

1. Znalost’ Sportovej medicinskej problematiky so zameranim na psycholdgiu,
fyziologiu, telesnu a pohybovu kultdru a Sportovu vyzivu.

2. Minimalne pat’ (5) rokov praktickych skisenosti v prostredi vrcholového Sportu.

3. Schopnost’ objektivhe posudzovat, vyhodnocovat’ na zaklade zdravotnej
a Sportovej diagnostiky vplyv na rozvoj vSeobecnych ako aj Speciadlnych
pohybovych schopnosti pre dalSi potencialny vykonnostny rast Sportovcov.

4. Schopnost’ formulovat’ odborné doporucenia pre clenov ZSL a odborné
Struktury ZSL na zaklade znalosti podla odseku 3 tohto ¢lanku.

5. Kandidat na clena OZK nesmie byt'v konflikte zaujmov voci ucelu komisie OZK.
Tato podmienka musi platit' pocCas celej doby posobenia clena v komisii OZK.

6. Predsedom komisie nesmie byt Prezident ZSL, Vykonny viceprezident ZSL,
generdlny sekretar ZSL, profesionalny zamestnanec oddelenia Sekretariatu ZSL,
predseda alebo ¢len Kontrolno-reviznej komisie ZSL alebo Organu pre rieSenie
sporov ZSL.

7. Sucasné Clenstvo osoby vo viacerych komisiach nie je vylucené, predpokladom
Clenstva vo viacerych komisiach je schopnost' zvladat' plnenie udloh v
pozadovanej kvalite v komisiach v ktorych je osoba clenom.

Clanok 4
ZLOiENIE, ROKOVANIE A ROZHODOVANIE KOMISIE

1. Odborna komisia je minimalne trojclennd, zlozena z predsedu, podpredsedu a
Clena, resp. Clenov.

2. Funkcné obdobie clenov komisie je Stvorrocné, opakovana volba je mozna.

3. Navrh na predsedu komisie m6ze Konferencii ZSL predlozit’ ¢len Vykonného
vyboru ZSL, predseda Vyboru sekcie Sportu alebo iny ¢len ZSL.

4. Clenovia komisie sa ustanovuju do funkcie s prihliadnutim na minimainu
odbornost’ a skusenost kandidatov podla ¢lanku 3 tohto predpisu.

5. Zasadnutie komisie zvoldva a vedie jej predseda, pripadne podpredseda komisie.
Komisia zasadne aj v pripade, ak o to poziada nadpolovicna vacsina clenov
komisie, alebo ak rozhodne manazér sekcie Sportu. V takomto pripade komisia
je povinna zasadnut' do 14 dni odo dna podanie ziadosti.

6. Komisia je uznasania schopnda, v pripade ak je na zasadnuti pritomna
nadpolovi¢nd vacsina vsetkych ¢lenov komisie. Komisia zasadd podla potreby,
minimalne vSak dvakrat roCne, a to na zacCiatku sezény a na konci sezény.

7. Zasadnutia, hlasovania, rozhodovania OZK sa m6zu realizovat’ aj elektronicky (per
rollam), prostrednictvom online platforiem (napr. Teams, Zoom, Skype, Google
meet atd’)

8. Zapisnica zo zasadnutia komisie obsahuje minimalne:

a) schvaleny program zasadnutia,

b) prezencnu listinu oprdvnenych ¢lenov komisie alebo ich nahradnikov a
hosti,
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c) zoznam podkladov k jednotlivym bodom programu a spésob pristupu k
nim,

d) dolezité vyjadrenia ¢lenov orgdnu k jednotlivym bodom programu,

e) rozhodnutia prijaté k jednotlivym bodom programu vratane vysledkov
hlasovania a odliSného stanoviska clena, ktory nesuhlasi s prijatym
rozhodnutim alebo s jeho odévodnenim, ak o to poziada,

f) meno, priezvisko a podpis predsedajiceho a zapisovatela.

9. Zasadnutia OZK sa mdzu zucastnit' okrem os6b, ktorym toto opravnenie vyplyva
zo Statutu OZK, aj ini pozvani odbornici, pripade ini pozvani hostia. V pripade, Ze
sa zasadnutia OZK nemo6ze zucastnit’ niektory clen OZK, moze za seba
splnomocnit’ na konkrétne zasadnutie iného ¢lena ZSL a tento clen ho
plnohodnotne aj s hlasovacim pravom na zasadnuti zastupuje.

10.Clen komisie ma pravo byt v ojedinelych a odévodnenych pripadoch pritomny
na rokovani aj elektronickou formou (online, telefonicky), ak sa nemdze na
rokovanie dostavit’ osobne. Takyto ¢len komisie ma postavenie ¢lena komisie
zUcastneného osobne na rokovani komisie.

11. OZK svoje navrhy, odporucania, stanoviskd arozhodnutia predklada manazérovi
sekcie Sportu.

12. Na prijatie uznesenia z rokovania ohladom rozhodnutia, odporucania alebo
stanoviska OZK sa vyZzaduje suhlas nadpolovi¢nej vacsiny ¢lenov komisie.

13. Na rokovanie OZK sa vztahuje Rokovaci poriadok VV-ZSL primerane.

14. Na prijatie uznesenia formou per-rollam sa vztahuje Predpis ZSL o rozhodovani
organov a komisii per-rollam.

15. Pokial to okolnosti jednotlivej veci vyzaduju, su ¢lenovia komisie, ktori sa mozu
dostat’ do konfliktu zdujmov, povinni nezucastiiovat’ sa rozhodovania a
prenechat’v takomto pripade rozhodovanie na osoby osobne nezainteresované
na rozhodnuti vo veci.

16. Rozhodnutia, odporucania a stanoviska OZK musia byt v sulade s pravnym
poriadkom SR, predpismi ZSL a predpismi FIS.

Clanok 5
ZAVERECNE USTANOVENIA

1. Aksaniektoré ustanovenie tohto Statutu dostane do rozporu so znenim Zakona*
alebo jeho vykondvacim predpisom, alebo Stanovami ZSL, takéto ustanovenie
sa nepouzije a namiesto neho sa pouzije prislusné ustanovenie Zakona, alebo
jeho vykondvacieho predpisu, alebo Stanov ZSL.

2. Statit ZK nadobida platnost’ dfiom schvalenia Vykonnym vyborom ZSL dfa
25.08.2021 a ucinnost' dna 25.08.2021.

1 Zakon €.440/2017 z.z. zakon o $porte
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Priloha ¢.1 - Vzor pozvdnky na rokovanie odbornej komisie ZSL
POZVANKA
Clenom odbornej zdravotnej komisie ZSL
CC: Sekretariat ZSL
Bratislava, AB.CD.20XX
Vazeni Clenovia odbornej zdravotnej komisie ZSL,
pozyvam Vas na X. zasadnutie komisie, ktoré sa uskutocni
diia X. mesiac 20XX 0 AB:CD hod., V ...cccccecevrrevcncncncnnnnee
PROGRAM:
1. Otvorenie
a) Kontrola uznasaniaschopnosti, urcenie predsedajiceho, zapisovatela
b) .
2. Kontrola uloh a uzneseni
3. Bod rokovania #1

4. Bod rokovania #2

5. ..atd....

6. RGzne
7. Zaver
(V20 , predseda OZK-ZSL
(V2 , Clen OZK-ZSL
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Priloha ¢.2 - Vzor zdpisu z rokovania odbornej komisie ZSL

ZAPIS z X. zasadnutia odbornej zdravotnej komisie ZSL
Termin zasadnutia: XY.XY.2021

Miesto:

Pritomni ¢lenovia organu:

Pritomni ¢lenovia VV-ZSL:

Pritomni ¢lenovia Se-ZSL:

Ospravedlneni:

Hostia:

Predsedajuci:

Zapisovatel:

Overovatelia:

PROGRAM:

. Otvorenie

. Bod rokovania #1
. Bod rokovania #2
..atd'...

. Rozne

. Zaver

OUAWNEPR

|. Otvorenie

Zasadnutie otvoril ....... , privital pritomnych a poziadal ........... , aby zahdjil
vecné rokovanie.

2. Bod rokovania #1

4. ...atd....
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....................................... ukoncil rokovanie a podakoval pritomnym za ucast’
a spolupracu.
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